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توفر المجلة برامج شهرية معدة بعناية تساعد 
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تُنسى فى شهر العسل. 

تتميز المجلة بتوفير معلومات عن استخراج 
التأشيرات من المستندات المطلوبة.

بالاضافة الي ابوابها المتميزة مطبخك من دولة 
ايه وهو كنافذه للمطابخ العالمية وبيعرفنا على 

اهم الاكلات التى تميز كل دولة.
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رائعًا  العسل  شهر  يكون  أن  يمكن  نعم، 
أو  ساحرة  مدينة  في  كنت  إذا  ومدهشًا 
أو  مزارع،  وسط  أو  رائعة  جبل  قمة  على 
كبينه مطلة على بحيرة ريفية تخلق إحساسًا 
خياليًا. لكن لا يمكنك إنكار حلم شهر العسل 
الكلاسيكي: مياه نقية، ورمال بيضاء ناعمة، 
وأشجار نخيل فخمة، وكوكتيلات استوائية.

تشعر  يجعلك  الجزيرة  على  التواجد 
العالم  عن  جدًا  بعيد  بأنك  تلقائيًا 
يدور  ما  كل  أليس هذا هو  الحقيقي. 
حوله شهر العسل - الهروب من صخب 
الأوقات  أفضل  وقضاء  الكبيرة  المدن 

مع من تحب فى أماكن رومانسية.

اكتشف العالم مع ممفيس
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اكتشف العالم مع ممفيس

لانـاى
هاواى

تحتوي جزيرة هاواي هذه على مفاجآت في مناظرها الطبيعية، جزيرة المحيط الهادئ. 
تحتوي على  التي  المثيرة  ، والشواطئ  الحمراء  الصنوبر، والصخور والصدمات  أشجار 
مياه جانبية في بعض الأحيان تضفي عليها لمعانًا سحريًا من عالم آخر. أضف إلى ذلك 
أفضل  واحدة من  ، مع  منتجع فور سيزونز لاناي   ، العالم  المنتجعات في  أفضل  أحد 

مجموعات خيارات الطهي )نوبو ، ماليبو فارم( ، وهي وصفة مثالية لشهر العسل.
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اكتشف العالم مع ممفيس

الجزيرة  بالي،  في  عليها  العثور  السهل  فمن  العسل،  لشهر  جنة  عن  تبحث  كنت  إذا 
الهندوسية الغنية روحياً في إندونيسيا. 

بالى
إندونيسيا
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اكتشف العالم مع ممفيس

بالصحة  المهووسين  الأزواج  على  يجب 
اليوجا وحقول  لممارسة  أوبود  إلى  التوجه 
الأرز والمشي لمسافات طويلة في بركان 
شروق الشمس والأكل النباتي والتصميم 
الحالم لمنتجع فور سيزونز بالي في سايان، 
الرمال السوداء  الفارغة ذات  أو الشواطئ 
الشمال  في  الغابية  الخضراء  والمساحات 
تقتصر  لا  ولكن  أمانكيلا.  مثل  الشرقي، 
فقط داخل حدود منتجعك، يمكنكم الخروج 
لاستكشاف المتعة بالإضافة إلى الحصول 

على وجبات رخيصة.
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اكتشف العالم مع ممفيس

لم تحصل على سمعتها كجزيرة شهر العسل من أجل لا شيء. 

المزينة  الذهبيه  بالشواطئ  تشتهر  حيث  شك  بلا  رائعة  الفرنسية  بولينيزيا  جوهرة 
بظلال شجر النخيل، وأكثر المياه الفيروزية التي يمكن تخيلها. يمكنك أن تتجول بسعادة 

في قارب لقضاء شهر العسل بأكمله حتى الماء هادئ وممتع تمامًا.

بورا بورا 
بولينيزيا الفرنسية
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هناك عدد قليل من المنتجعات التي ستجعلك أكواخها التى تقع فوق الماء لا ترغب 
بورا نوي وسانت  بورا  بينهم كونراد  ، من  بورا  بورا  - فور سيزونز  المغادرة  أبدًا في 

ريجيس بورا بورا كما تتوافر المنتجعات الصحية الخاصة بهم. 

اكتشف العالم مع ممفيس
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اكتشف العالم مع ممفيس

إنها حقًا جزر روعة. إنها واحدة من تلك الحالات التي لا تحقق فيها الصور حقها حقًا - 
فمياه المحيط الهندي مذهلة وذات ألوان رائعة. 

المالديف

يمكنك السباحة جنبًا إلى جنب مع أطنان من الكائنات البحرية الرائعة منها أسماك البهلوان 
الملونه، الموجودة في أماكن قليلة فقط، استمتع بتجربة بعض أكثر المنتجعات الصحية 
تدليلًا. توجه إلى بار رملي خاص لتناول عشاء رومانسي للغاية والاستمتاع بأجواء الجزيرة 

الصحراوية تحت النجوم.
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الكلاسيكية  اليونانية  الجزيرة  بالعزلة في هذه  الشعور  الكثير من  يكون هناك  لا  قد 
عندما تكون بالخارج لمشاهدة غروب الشمس الشهير عالميًا فوق كالديرا، ولكن لا يزال 

هناك الكثير من الأماكن التي يمكنك الاسترخاء فيها برومانسيه. 

اكتشف العالم مع ممفيس

سانتورينى 
اليونان
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سانتوريني  إلى  العشاق  يأتي 
لسحرها، ويتجلى ذلك في الهياكل 
سفوح  على  المنتشرة  المكدسة 
التلال وعدد كبير من المطاعم الرائعة 
والمطبخ  البانورامية  المناظر  ذات 
اليوناني المتوسطي المذهل. إنه 

مكان مخصص للرومانسية.

اكتشف العالم مع ممفيس
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ومياه  الطحين،  بلون  رمال 
بألوان الجواهر- جزر سيشيل 
عنه  سمع  مكان  هي 
الكثيرون ولكن القليل منهم 

يعرفون كيفية العثور عليه.

إنها مجموعة من 115 جزيرة 
فقط  منها  قليل  “عدد 
مأهولة بالفعل”في المحيط 
والمناخ  المياه  حيث  الهندي 
ساحل  قبالة  العاديين  غير 
شرق  شمال  إفريقيا،  شرق 

مدغشقر. 

اكتشف العالم مع ممفيس

جزر  
سيشل
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اكتشف العالم مع ممفيس

وبعيدًا عن الجمال الطبيعي، هناك حياة برية تستحق المشاهدة أيضًا، وهي السلاحف- 
شهر  رحلة  فى  إلى  تتطلع  كنت  إذا  جدًا.  صغير  الآخر  والبعض  للغاية،  عملاق  بعضها 

العسل لا تنسى، عليك بالذهاب الى جزر سيشل الرائعة.
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المغامرة موجودة في هذه الجزيرة الخضراء المورقة في هاواي، ولكن مع جانب جاد 
من الاسترخاء. هناك نزهات في الشلال وآفاق ساحلية للتسلق إلى ساحل نابالى، أن 

الأنشطة المائية مذهلة مثل ركوب الأمواج والتجديف بالكاياك والإبحار.

هناك أيضًا فرصة لركوب الهليكوبتر فوق الجزيرة والهبوط في الشلال الضخم الذي 
..Jurassic Park اشتهر في

اكتشف العالم مع ممفيس

كاواى 
هاواي
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اكتشف العالم مع ممفيس

ليس أقل جنة من أي أماكن أخرى معروفة. يتألف 
من  الزرقاء  المناطق  أكثر  في  الواقع  الأرخبيل 
زرقة في بحر سولو من عدد قليل من الوجهات 
الرئيسية، من بينها كورون وجزيرة بالاوان والجزر 

الخاصة التى تضم افخم المنتجعات. 

تتمثل إحدى طرق قضاء يوم واحد في الاستلقاء 
بمشاهدة  والتمتع  مثالية  فكرة  الشاطئ  على 
الطريقة التي تتطور بها المياه البلورية والسماء 
في ظلال مذهلة، مع شروق الشمس وغروبها. 

بالاوان  
الفلبين
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اكتشف العالم مع ممفيس

تعتبر رحلات القوارب وسيلة ممتعة ومغامرة في بعض الأحيان لتجربة الأجواء المثالية 
- مع الكثير من الفرص للغطس لاستكشاف الجمال تحت السطح. 
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تيدا سويس إن بلازا
العين السخنة

  

السعر شامل كارت مدینة الملاهى تیدا فن فالى

02 208 23 104 / 010 246 37 222

 1745جنية  
الفترة من 12 حتى  21  مارس

3 أیام/2 لیلة 
 افطــار و عشــاء



02 208 23 103 / 010 10 50 76 81
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ليلتين 
العين السخنة

ليلتين 
العين السخنة

إفطار وعشاء
سارى من 01 حتى 22 مارس

السعر للفرد فى الغرفة المزدوجة 

فندق ستيلا دى ماري جراند     

إفطار وعشاء
الملاهى  مدينة  دخول  كارت  )مجاناً 

تيدا فن فالى(

السعر للفرد فى الغرفة المزدوجة 

تيدا سويس إن بلازا & اكوا بارك        

3330 جنية
خميس - جمعة

2745 جنية
 منتصف الأسبوع

1745 جنية
سارى من 01 حتى 21 مارس

عـــروض
 شهر  مارس 2023

02 208 23 104 @BhbkYaBalady
0100 114 19 35 0100 266 46 81
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ليلتين 
العين السخنة

ليلتين 
العين السخنة

إفطار وعشاء
سارى من 01 حتى 20 مارس     

السعر للفرد فى الغرفة المزدوجة 

كانكون السخنة ريزورت                   

إفطار وعشاء
سارى من 01 حتى 22 مارس     

السعر للفرد فى الغرفة المزدوجة 

ستيلا دى مارى سى كلوب            

2715 جنية
خميس - جمعة

2230 جنية
 منتصف الأسبوع

2550 جنية
 منتصف الأسبوع

2745 جنية
خميس - جمعة

عـــروض
 شهر  مارس 2023

02 208 23 103 @BhbkYaBalady
010 10 50 76 81 010 635 222 38
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ليلتين 

إقامة وإفطار
سارى من 01 حتى 31 مارس     

اراكان بورسعيد
 ريزوررت

بورسعيد

1210 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

عـــروض
 شهر  مارس 2023

02 208 23 104 @BhbkYaBalady
010 10 50 76 81 010 10 50 76 82 

إفطار وعشاء

بورتو سعيد ريزورت بورسعيد

2060 جنية
خميس - جمعة

 1860 جنية
 منتصف الأسبوع

سارى من 01 حتى 31 مارس 

ليلتين 

للفرد فى الغرفة المزدوجة 
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3 ليالى
 شرم الشيخ

باروتيل أكوا بارك

إقامة شاملة   
سارى من 01 مارس حتى 20 أبريل     

3 ليالى
 شرم الشيخ

باروتيل بيتش ريزورت

إقامة شاملة   
سارى من 01 مارس حتى 20 أبريل     

2910 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3345 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

عـــروض
 شهر  مارس 2023

02 208 23 103 @BhbkYaBalady
010 246 372 22  010 635 222 38
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3 ليالى
 شرم الشيخ

سفير شلالات ريزورت

إقامة شاملة   
سارى من 01 حتى 20 مارس     

3 ليالى
 شرم الشيخ

ستيلا دى مارى بيتش

إقامة شاملة   
سارى من 01 حتى 20 مارس     

3745 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

5145 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

عـــروض
 شهر  مارس 2023

02 208 23 104 @BhbkYaBalady
0100 114 19 35 010 10 50 76 81
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3 ليالى
الغردقة

الباتروس أكوا بارك ريزورت

إقامة شاملة   
سارى من 01 مارس  حتى 12 أبريل

3 ليالى
الغردقة

جانجل أكوا بارك

إقامة شاملة   
سارى من 01 مارس  حتى 12 أبريل

5145 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

6615 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

عـــروض
 شهر  مارس 2023

02 208 23 103 @BhbkYaBalady
010 246 372 22 010 10 50 76 82
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3 ليالى
الغردقة

لونج بيتش ريزورت

إقامة شاملة   
سارى من 01 مارس  حتى 17 أبريل

3 ليالى
الغردقة

سندباد أكوا بارك

إقامة شاملة   
سارى من 01 مارس  حتى 12 أبريل

3640 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3235 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

عـــروض
 شهر  مارس 2023

02 208 23 104 @BhbkYaBalady
0100 114 19 35  010 635 222 38
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3 ليالى
 سهل حشيش

منتجع القصر القديم

إقامة شاملة   
سارى من 01  مارس حتى 20  أبريل  

4410 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

02 208 23 104 @BhbkYaBalady
0100 266 46 81 010 10 50 76 82

عـــروض
 شهر  مارس 2023

3 ليالى
 سهل حشيش

كايسول رومانس ريزورت

إقامة شاملة   
سارى من 01 مارس حتى 20 أبريل

8005 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 
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3 ليالى
اسوان

بيراميزا إيزيس آيلاند ريزورت

الإقامة بالإفطار 
سارى من  01 مارس  حتى  20  أبريل

إطلالة على الحديقة

3 ليالى
الأقصر

جولي فيل كينجز آيلاند

الإقامة بالإفطار 
سارى من 09 مارس  حتى 21 مارس

إطلالة على الحديقة

2130 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3235 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

عـــروض
 شهر  مارس 2023

02 208 23 104 @BhbkYaBalady
0100 114 19 35 010 10 50 76 81
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الباخرة هاميس

الباخرة فرح

الباخرة رويال لوتس

 Mövenpick
Hamees

Mövenpick Möv-
Royal Lotus

M/S Farah

Deluxe

Deluxe

Deluxe

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

11335
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

10200
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

11555
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 14170
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 12700
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 14475
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 السعر سارى حتى 02 أبريل 2023

 السعر سارى  حتى 01 مايو 2023

 السعر سارى  حتى 02 أبريل 2023
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الباخرة فريدة

الباخرة راداميس 11

الباخرة الجميلة

 Farida
Nile Cruise

 Al Jamila
Nile Cruise

 Radamis 11

Deluxe

Deluxe

Deluxe

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

8100
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

6600
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

6600
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 10350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 8350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 8350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 السعر سارى  حتى 09 أبريل 2023

 السعر سارى  حتى 01 مايو 2023

 السعر سارى  حتى 09 أبريل 2023
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ابروتيل كراون امبرور

الباخرة الكحيلة

ابروتيل كراون امبريس

Iberotel
Crown Emperor 

Iberotel
Crown Empress 

AL Kahila
Nile Cruise 

Deluxe

Deluxe

Deluxe

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

8850
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

6600
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

8850
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 11350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 8350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 11350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 السعر سارى  حتى 05 أبريل 2023

 السعر سارى  حتى 09 أبريل 2023

 السعر سارى حتى 05 أبريل 2023
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جاز كراون برينس

جاز كراون جويل

شتيجنبرجر  ريجنسي

Jaz Crown
Prince 

 Steigenberger
Regency

Jaz Crown Jewel

Deluxe

Deluxe

Deluxe

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

8850
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

8850
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

12750
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 11350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 11350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 16550
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 السعر سارى  حتى 05 أبريل 2023

 السعر سارى  حتى 05 أبريل 2023

 السعر سارى حتى 05 أبريل 2023
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الباخرة بلو شادو 1

جاز كروان جوبيلي

الباخرة بلو شادو 111

 M/S
 Blue Shadow I

M/S Blue
Shadow III 

 Jaz Crown
Jubilee

Deluxe

Deluxe

Deluxe

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

4800
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

8850
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

3985
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 6125
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 11350
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 5015
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 السعر سارى حتى 30 أبريل  2023

 السعر سارى  حتى 05 أبريل 2023

 السعر سارى حتى 30 أبريل  2023
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رويال ايزادورا

بلو شادو 11

شتيجنبرجر عمر الخيام

 M/S Royal
 Esadora

 Steigenberger
Omar El Khayam

M/S Blue
Shadow II 

Deluxe

Deluxe

Deluxe

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

4145
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

4475
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

9880
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 5235
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 5670
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 13175
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 السعر سارى حتى 30 أبريل  2023

 السعر سارى حتى 30 أبريل  2023

 السعر سارى  حتى 01 أبريل  2023
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شتيجنبرجر مينرفا

الباخرة جاز ريجنت

شتيجنبرجر ليجاسي

 Steigenberger
 Minerva

 Steigenberger
Legacy

Jaz Regent

Deluxe

Deluxe

Deluxe

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

4 أيام 3 ليالى 
)أسوان - الأقصر(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

5 أيام 4 ليالى 
)الأقصر - أسوان(

12750
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

17250
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

12750
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 16550
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 22550
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 16550
جنيه للفرد فى الكابينة المزدوجة

 السعر سارى  حتى 05 أبريل  2023

 السعر سارى  حتى 01 أبريل  2023

 السعر سارى  حتى 05 أبريل  2023
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(202) 208 23 10
 (202) 208 23 103 

34 Obour Buildings, Salah Salem St.,
 Cairo, Egypt.
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ
شارميليون سى لايف ريزورت 

إقامة شاملة   

ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر.
تقديم سلة فواكه فى الغرفة مجانا .

الإستمتاع بوجبة عشاء رومانسى مرة واحدة 
خلال الاقامة.

 	
 	
 	

الإستمتاع بوجبة الافطار فى الغرفة مرة واحدة خلال الاقامة.
تزيين الغرفة بالورود اثناء الوصول .

الانتقال من/إلى مطار شرم او محطة الاتوبيس.
الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى. 

ركوب البانانا بوت لمدة 15 دقيقة.

 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

8500
جنية 

للفردين  

السعر سارى حتى  31 مارس 2023

 Winter -Spring  2023 43 FreeDaysEgypt.com



4 ليالى شرم الشيخ
فندق سفير شرم ووترفولز 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

جولة بمدينة شرم الشيخ للتعرف على أهم الاحياء 
)سوهو سكوير   / خليج نعمة والسوق القديم(. 

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 114 19 35 

12000
للفردين  جنية 

عروض شهر العسل مع ممفيس

السعر سارى حتى 20 مارس 2023
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3 ليالى شرم الشيخ
 سلطان جاردنز ريزورت 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
رحلة الغواصة لمشاهدة الاعشاب المرجانيه و التعرف على انواع الاسماك الملونة .

جولة بمدينة شرم الشيخ للتعرف على اهم الاحياء 
)سوهو سكوير / خليج نعمة والسوق القديم(.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 266 46 81

12700
جنية 

للفردين  

السعر سارى حتى  31 مارس 2023

عروض شهر العسل مع ممفيس
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3 ليالى شرم الشيخ
جولى فيل الجولف 

إقامة شاملة   

التسكين فى جناح فاخر واسع خاص بشهر العسل.
استلام الجناح مبكرا و تسليم الجناح متأخرا.

الجاكوزى متاح بداخل الجناح.
الاستمتاع بوجبة الافطار فى الغرفة مجاناً .

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

جولة بمدينة شرم الشيخ للتعرف على أهم الاحياء 
)سوهو سكوير   / خليج نعمة والسوق القديم(. 

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 82

15500
جنية 

للفردين  

عروض شهر العسل مع ممفيس
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عروض شهر العسل مع ممفيس

4 ليالى شرم الشيخ
 سيرا ريزورت 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 635 222 38 

11500
 جنية 

للفردين   السعر سارى حتى 22 مارس 2023
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عروض شهر العسل مع ممفيس

5 ليالى شرم الشيخ
 جراند اوزايس ريزورت 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 /  010 246 37 222

11000
جنية 

للفردين  

السعر سارى حتى  22  مارس  2023
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ
 بروميناد بيتش 

إقامة شاملة    

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

ركوب البانانا بوت لمدة 15 دقيقة.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 010 246 37 222

  9700
جنية 

للفردين  

السعر سارى  حتى 19 أبريل 2023
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3 ليالى الغردقة
الباتروس بالاس 

إقامة شاملة   

*   الإنتقال من/إلى مطار الغردقة أو محطة الاتوبيس .
*  رحلة بحرية باليخت تشمل الإنتقال من/إلى الفندق مع الغداء .

*  رحلة الغواصة.

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 82

17100
جنية 

للفردين  

عروض شهر العسل مع ممفيس

السعر سارى حتى 12 أبريل 2023
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3 ليالى الغردقة  
سندباد كلوب اكوا بارك 

  
إقامة شاملة 

الإستمتاع بالاكوا بارك.
شاطىء رملى. 

الإنتقال من/إلى مطار الغردقة او محطة الاتوبيس.
الاقامة شاملة  إفطار - غداء - عشاء - مشروبات.

استلام الغرفة مبكرا .
ترقية الغرفة إلى اطلالة على حمام السباحة .

تقديم تورته خاصة فى الغرفة. 
الاستمتاع بالافطار فى الغرفة )مرة واحدة (.

تقديم سلة فواكه فى الغرفة .
رحلة سفارى تشمل الإنتقال من/إلى الفندق.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 114 19 35

8500
جنية 

للفرديـن 

عروض شهر العسل مع ممفيس

السعر سارى حتى 12  أبريل 2023
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى دهب 
ايكوتيل دهب باى فيو  

إفطار وعشاء

*ترقية الغرفة الى اطلالة على حمام السباحة او البحر
*تقديم مستلزمات الشاى و القهوة فى الغرفة

*تقديم تورتة فى الغرفة
*الاستمتاع بوجبة الافطار الغرفة

*الاستمتاع بوجبة عشاء رومانسى 
*الإنتقال من/الى مطار شرم الشيخ او محطة الاتوبيس فى دهب.
*الإستمتاع بالرحلة البحرية بأفضل منطقة غطس وهى بلو هول.

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 0100 114 19 35 

8800
جنية 

للفردين  

السعر سارى حتى 14 أبريل 2023
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى دهب 
دهب لاجون كلوب

إفطار وعشاء

الإنتقال من/الى مطار شرم الشيخ او محطة الاتوبيس فى دهب.
الإستمتاع بالرحلة البحرية بأفضل منطقة غطس وهى بلو هول.

 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 635 222 38

7900
جنية 

للفردين  

السعر سارى حتى  30  أبريل 2023
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3 ليالى شرم الشيخ 
جراند اوازيس 
إقامة شاملة 

3 ليالى دهب 
دهب لاجون كلوب& ريزورت 

إفطار و عشاء 

الاقامة بفندق دهب لاجون لمدة 3 ليالى بالافطار و العشاء.
الانتقال من/الى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ.

الانتقال من شرم الشيخ الى دهب.
رحلة السفارى بيتش باجى بشرم الشيخ.

رحلة بحرية بدهب بلو هول تشمل الانتقال من/الى 
الفندق و وجبة الغداء.

تقديم تورته بفندق دهب لاجون
تقديم سلة فواكهه فى الغرفة بالفندق.

تقديم شاى وقهوة بالغرفة بالفندق.
 

 	
 	
 	
 	
 	

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 81

 12300
جنية 

للفرديــن  

عروض شهر العسل مع ممفيس
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https://www.instagram.com/memphistoursoutgoing/
https://www.instagram.com/memphistourseg/


أحلى أكلة فى كل دولة
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أحلى أكلة فى كل دولة

إنه أفضل طعام مريح في العالم. انه 
يشعرك بتحسن.

ما يجعل المطبخ الجورجي لذيذ للغاية 
نكهات من  لديك  النكهات.  ولذيذ هو 
من  وكذلك  المتوسط،  الأبيض  البحر 
المكونات  الأوسط.  والشرق  تركيا 
والرمان  الجوز  هي  شيوعًا  الأكثر 
والكزبرة  والعسل  والجبن  والفاصوليا 

والثوم. 

جورجيا  في  الطعام  يأتي  عام،  بشكل 
مع الكثير من الخبز والمعجنات والجبن، 

لذا فهو ليس المطبخ الأكثر صحة.

فقط  ليس  الجورجى  الطعام  ستحب 
فى  تقديمة  لطريقة  ولكن  لمذاقه 
الأواني الفخارية والحديدية. مثل، عندما 
عليه  الفاصوليا، ستحصل  تطلب حساء 
إنه   . هذا  الصغير  الساحرة  وعاء  في 

ريفي للغاية. أنا أحبه.

تبليسى هي دولة جبلية تقع بين أوروبا وآسيا.  لا يشبه الطعام الجورجي 
أي شيء آخر ستتذوقه.

 Winter -Spring  2023 57 FreeDaysEgypt.com



خينكالي
دليل  لبدء  أفضل  طريقة  توجد  لا 
يعد  خينكالى.  من  الجورجي  الطعام 
في  الأطباق  أشهر  أحد  الخينكالي 
الكثيرون  ويعتبره  الجورجي  المطبخ 
طبقًا وطنيًا. هو يعتبر الزلابية الجورجية 
عجينة  من  المصنوعة  باللحوم  المليئة 
الخنزير  لحم  من  مرق  بمزيج  محشوة 

ولحم البقر »أو لحم الضأن«. 

يمكن صنعها بحشوات أخرى مثل الخضار 
والجبن،  والفطر  المهروسة  والبطاطا 
محشوة  شيوعًا  الأكثر  الأنواع  لكن 

باللحم المفروم المتبل.

أحلى أكلة فى كل دولة
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يشير اسم ساتسيفي إلى الصلصة ولكن يمكن أيضًا استخدامه لوصف الأطباق 
المصنوعة من الصلصة. على مدار العام، تُصنع أطباق ساتسيفي عادةً من الدجاج، 
لكن ساتسيفي التقليدي الذي يُعد غالبًا لعيد الميلاد ورأس السنة الجديدة، يُصنع 

من الديك الرومي.

ساتسيفي

أو  السميك  الجوز  معجون 
الجوز  من  المصنوعة  الصلصة 
والأعشاب  والخل  والثوم 
الأحمر  والفلفل  المجففة 
والملح. يتم تقديمه دائمًا باردًا 
يستخدم في مجموعة متنوعة 
من أطباق الدواجن والأسماك 

والخضروات.

أحلى أكلة فى كل دولة
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خاشابوري

يشير خشابورى إلى طبق جورجي تقليدي يتكون من خبز محشو بالجبن. يمكن 
المحيطة  والقشرة  الوسط  في  الجبن  مع  عادةً  مختلفة،  بطرق  الخبز  تشكيل 
الخشابوري  النظر عن جبن  الجبن. بصرف  التي يمكن تكسيرها وتغميسها في 

المتخصص، يمكن أن تحتوي الحشوة على البيض ومكونات أخرى أيضًا.

هي واحدة من أكثر الأطعمة الجورجية المحبوبة. مثل الخينكالي، إنه طعام شهير 
للراحة ويُعتبر على نطاق واسع طبقًا جورجيًا وطنيًا.

أحلى أكلة فى كل دولة
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كوبداري

هو نوع من الخبز الجورجي مليء باللحوم 
من  أصله  والتوابل.  والثوم  والبصل 
إليه  ويشار  بجورجيا،  منطقة سفانيتي 
سفانيتي«  »خاتشابوري  باسم  أحيانًا 
من  مصنوعًا  ليس  أنه  من  الرغم  على 

الأجبان التي تميز خاشابوري الجورجية.

أو  البقر  لحم  من  كوبداري  صنع  يمكن 
الخنزير أو الماعز أو لحم الضأن المقطّع 
إلى قطع صغيرة بدلًا من فرمها. يخلط 
اللحم مع البصل والثوم ومجموعة من 
والحلبة  والكزبرة  الكمون  البهارات مثل 
والشبت قبل أن يحشو بالعجين ويخبز.
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خارتشو
يشير خاركو “أو هارشو” إلى حساء 
جورجي مصنوع من قطع دهنية من 
اللحم البقري عادة ما تكون تشاك أو 
المفروم،  والجوز  والأرز،  بريسكيت، 
وخميلي- البرقوق،  الكرز  وهريس 

تقليدي  توابل  مزيج   - سونيلي 
يستخدم لتذوق العديد من الأطباق 

والصلصات الجورجية .

أنه  على  التوابل  مزيج  وصف  تم 
جورجيا.  في  الوطني  التوابل  مزيج 
إنه مصنوع من بذور الكزبرة والريحان 
ومسحوق  والشبت  والمردقوش 
والحلبة  والزعفران  الأحمر  الفلفل 
والكرفس  والنعناع  الغار  وورق 
مع  جنب  إلى  جنبًا  والبقدونس. 
يعمل  الذي  الكرز  برقوق  هريس 
هذا  يمنح  ما  فهو  توتر،  كعامل 
والشهي  الغني  الجورجي  الحساء 

نكهاته المميزة.
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تولما
المحشوة  الخضار  أطباق  من  عائلة  وهي  للدولما،  الجورجية  النسخه  هي  تولما 
التي يتم استهلاكها على نطاق واسع في جميع أنحاء جنوب القوقاز والبلقان 
وآسيا الوسطى والشام. تتكون من خضروات أو أوراق مختلفة محشوة بمزيج 

من الأرز واللحم المفروم والأعشاب والتوابل.

مشادى
يعتبر من المقبلات الجورجية المصنوعة من أي نوع من الخضار المطبوخة الممزوجة 
بالجوز المطحون والثوم والأعشاب والتوابل. يتم تقديمه بشكل شائع في المطاعم 
تناولها  يتم  التي  الفطائر  أو  الباردة  الخضار  فطائر  من  نوعًا  يشبه  وهو  الجورجية، 

تقليديًا مع كعك الذرة المشوي على الطريقة الجورجية والذي يسمى مشادي.
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جاخوخبيلي
هو يخنة جورجية شهية مصنوعة من الدجاج والطماطم والأعشاب الطازجة. إنه 
طبق سهل التحضير من وعاء واحد مصنوع من دجاجة كاملة مقطعة ومقلية مع 

الطماطم الطازجة والبصل والثوم والأعشاب والتوابل.

تشاشوشولي
يخنة اللحم والطماطم الجورجية. 
عادة ما يتم صنعه من لحم البقر. 
الرئيسية  المكونات  تشمل 
وكمية  والثوم  البصل  الأخرى 
والتوابل  الأعشاب  من  سخية 
مثل الريحان والبقدونس والحلبة 
الصيفية  واللذيذة  الحار  والفلفل 

وأوراق الغار.
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33°c

35°c

22°c

27°c

21°c

27°c

Thu 02/03

Thu 02/03

Thu 09/03

Thu 09/03

Thu 16/03

Thu 16/03

15°c

17°c

12°c

12°c

09°c

12°c

27°c

37°c

21°c

27°c

21°c

27°c

22°c

37°c

20°c

29°c

21°c

27°c

Fri 03/03

Fri 03/03

Fri 10/03

Fri 10/03

Fri 17/03

Fri 17/03

Sat 04/03

Sat 04/03

Sat 11/02

Sat 11/02

Sat 18/03

Sat 18/03

13°c

21°c

11°c

16°c

08°c

12°c

14°c

18°c

11°c

16°c

08°c

13°c

Wed 01/03

Wed 01/03

Wed 08/03

Wed 08/03

Wed 15/03

Wed 15/03

33°c

34°c

24°c

25°c

22°c

26°c

17°c

16°c

13°c

12°c

08°c

12°c

27°c

36°c

20°c

28°c

21°c

27°c

SUN 05/03

SUN 05/03

SUN 12/03

SUN 12/03

SUN 19/03

SUN 19/03

16°c

16°c

08°c

15°c

09°c

12°c

21°c

35°c

21°c

26°c

22°c

26°c

Mon 06/03

Mon 06/03

Mon 13/03

Mon 13/03

Mon 20/03

Mon 20/03

12°c

13°c

09°c

11°c

08°c

12°c

Tue 07/03

Tue 07/03

Tue 14/03

Tue 14/03

Tue 21/03

Tue 21/03

20°c

26°c

21°c

26°c

22°c

27°c

13°c

11°c

09°c

12°c

09°c

12°c

توقعـــات
درجـــات الحــرارة
 مارس 2023 

High & Low 
Temperatures   

March  2023

 القاهرة
Cairo 

 أسوان & الأقصر
Aswan & Luxor 
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30°c

29°c

25°c

23°c

22°c

21°c

Thu 02/03

Thu 02/03

Thu 09/03

Thu 09/03

Thu 16/03

Thu 16/03

19°c

19°c

13°c

11°c

15°c

08°c

30°c

30°c

26°c

26°c

21°c

22°c

30°c

30°c

28°c

29°c

21°c

21°c

Fri 03/03

Fri 03/03

Fri 10/03

Fri 10/03

Fri 17/03

Fri 17/03

Sat 04/03

Sat 04/03

Sat 11/02

Sat 11/02

Sat 18/03

Sat 18/03

21°c

18°c

18°c

16°c

13°c

08°c

19°c

18°c

16°c

14°c

15°c

08°c

Wed 01/03

Wed 01/03

Wed 08/03

Wed 08/03

Wed 15/03

Wed 15/03

30°c

28°c

24°c

24°c

21°c

21°c

19°c

17°c

13°c

14°c

15°c

08°c

31°c

31°c

29°c

27°c

21°c

21°c

SUN 05/03

SUN 05/03

SUN 12/03

SUN 12/03

SUN 19/03

SUN 19/03

16°c

13°c

15°c

14°c

13°c

07°c

28°c

25°c

20°c

21°c

21°c

21°c

Mon 06/03

Mon 06/03

Mon 13/03

Mon 13/03

Mon 20/03

Mon 20/03

14°c

13°c

13°c

07°c

13°c

08°c

Tue 07/03

Tue 07/03

Tue 14/03

Tue 14/03

Tue 21/03

Tue 21/03

23°c

23°c

21°c

21°c

21°c

22°c

11°c

11°c

15°c

08°c

14°c

08°c

توقعـــات
درجـــات الحــرارة
 مارس 2023 

High & Low 
Temperatures   

March  2023

 شــرم الشيخ - الغردقة
Sharm - Hurghada 

طابا
Taba 
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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 منتجع فور سيزون  – بورا بورا

http://www.freedaysegypt.com

	Cover Issue March 2023
	about FreeDaysEgypt
	memphis social media links
	Issue 226 Contents
	FreeDaysEgypt  Ad
	Memphis Tours TELEGRAM
	اكتشف العالم: أفضل الجزر لقضاء شهر عسل رومانسي
	تيدا سويس ان بلازا العين السخنة
	عروض شهر مارس مع ممفيس  للسياحة 2023
	عروض النايل كروز الاقصر وأسوان  مارس 2023
	Memphis tours whatsapp
	عروض شهر العسل باقات شهر مارس2023
	memphis instagram
	احلى أكلة فى كل دولة : اشهر الأكلات فى جورجيا
	Memphis TV. Youtube
	توقعات درجات الحرارة  مارس 2023
	@ bhbkyabalady facebook page صفحة بحبك يابلدى
	رحلات العمرة 2023
	رحلات لندن  أبريل 2023
	رحلات اسطنبول عيد الفطر 2023
	رحلات باريس و امستردام  ابريل 2023
	رحلة الباخرة كوستا دياديما يونيو 2023
	رحلة الباخرة كوستا دياديما يوليو 2023
	رحلة ايطاليا يوليو 2023
	رحلات باريس و امستردام  أغسطس 2023
	رحلات النمسا والتشيك والمانيا والمجر أغسطس 2023
	الغلاف الخلفى : منتجع فورسيزون بورا بورا



