
w w w . F r e e D a y s E g y p t . c o m
Tourist Monthly Free Magazine

المجلــــة السياحيــة  المجانيـة الشهــريــة

Issue 195 -  July 2020
العدد 195 - يوليو 2020 Egypt

http://www.freedaysegypt.com


CONTENTS
المحتوى

اكتـشف مصـــر
أجمل 10 أماكن سياحية فى الإسكندرية

بــرامــج
 شهر العــسل

عروض الفنادق والمنتجعات
 فى شهر يوليو 2020

08

44

28



الرحلات الخارجية
إيطاليا / فرنسا/ 
سويسرا /فيينا/ 
براغ / بودابست

أنواع 
تأشيرات شنغن 

وصلاحيتها

مطارات عربية
صنفت ضمن أكبر 

مطارات العالم

اكتـشف العالــم
بـاريــس

عاصمة الحـب والـفن والموضة

100

5461

80

أحلى أكلة فى كل دولة
أشهر الأطباق الفرنسية                

72



Executive Editor 
Waheed Samy

Art Director 
Ibrahim Elaraby

Graphic Designer
Nae’ma Samir
Wagdy Samy

Contributor
Christine Wagih
Rosaline Melad

Eman Aziz

@BhbkYaBalady

@FreeDaysEgypt

@MemphisToursEgypt

02 208 23 103

@FreeDaysEgypt

(02) 208 23 104 
(02) 208 23 103 

www.hotel4booking.com
www.memphistrips.com

34 Obour Buildings, Salah Salem 
St., Cairo, Egypt.
Daily From 9:30 AM To 5:00 PM
Except Saturday & Friday

https://twitter.com/freedaysegypt
https://www.instagram.com/memphistoursegypt/
https://www.youtube.com/user/freedaysegypt
https://www.facebook.com/bhbkyabalady


 Hotline: 01222 888 717
34 Obour Buildings, Salah Salem St., Cairo, Egypt.

(202) 208 23 104 - 208 23 103

02 208 23 103
للرحلات الداخلية

02 208 23 104
للرحلات الخارجية

@Bhbkyabalady
@FreeDaysEgypt
@FreeDaysArab
@FreedaysWorld
@Memphis.Flights
@Memphis.Visa
@Memphis.Honeymoon

@FreeDaysEgypt

@FreeDaysEgypt

@MemphisToursEgypt

@MemphisTours

https://twitter.com/freedaysegypt
https://www.instagram.com/memphistoursegypt/
https://www.youtube.com/user/freedaysegypt
https://www.facebook.com/bhbkyabalady




  معلومات حول
 مجلة فرى دايــز إيجيـبت

تختــص مجلــة فــرى دايــز إيجيبــت منذ عــام  2004 بتقديم جميــع الخدمات المتنوعــة والمتميــزة لعملائها من 
محبى الســفر والســياحة. وتتمثــل خدماتنا كالأتى:

السياحة الداخلية 
توفــر إمكانيــة البحــث عــن الفنــادق وعروضهــا والحجــز فيهــا – البواخر النيليــة – رحلات اليــوم الواحد – 

المطاعــم العائمــة والثابتة – رحلات الســفارى - برامج شــهر العســل. 

 السياحة الخارجية
 تنظيــم رحــلات لجميــع دول العــالم مثــل )دبى – تركيــا – ماليزيا – تايلاند – ألخ(. وتنظيم برامج شــهر 

العســل وحجزتذاكر الطيران .

http://www.freedaysegypt.com


اكتــــشف مصـــــــر

FreeDaysEgypt.comSummer  2020 8



Discover Egypt

Summer 2020 FreeDaysEgypt.com9



لمصر  الثانية   العاصمة  هى  الإسكندرية  
بعروس  والملقبة   ، مصر  مدن  أجمل  وإحدى 
البحر الابيض المتوسط، المدينة المليئة بالحياة

تضم  حيث  الهامة  المعالم  من  الكثير  تضم 
المتوسط  البحر  على  مصر  موانئ  أكبر 
كمكتبة  الرائعة  السياحية  بالإماكن  وتذخر 
الإسكندرية الضخمة التى تستوعب أكثر من 

8 مليون كتاب.

بالإضافة  إلى المتاحف والمواقع الاثرية الهامة بما 
فيها عمود السوارى وقلعة قايتباى وغيرهم ، 
حيث تعتبر ثانى أهم مدن السياحة فى مصر 

بعد القاهرة.

أكتشف مصر مع ممفيس

FreeDaysEgypt.comSummer  2020 10



سميت الإسكندرية نسبة  إلى الأسكندر الأكبر الذى أمر بتأسسها  عام 332 قبل الميلاد فى 
موقع قرية صغيرة تسمى راقوده وصارت عاصمة لمصر  الإغريقية الرومانية ومركز 

للثقافة والحضارة.

مقصداً  الإسكندرية  وتعد 
شاطئياً  منتجعاً  و  سياحياً 
الشتاء  ففى  السنة،  مدار  على 
الساحل  على  الشمس  تشرق 
برماله البيضاء ، بينما تتسابق 
الميناء،  فى  والقوارب  اليخوت 
عشاق  ينطلق  الصيف  وفى 
البحر  نسيم  ينشدون  الشمس 

العليل .

وسوف نتعرف  فى هذة المقالة 
السياحية  الأماكن  أجمل  على 

فى مدينة الإسكندرية.

Discover Egypt With Memphis
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عهد  فى  البطلمى  العصر  فى  سنة   2300 منذ  القديمة  الاسكندرية  مكتبة  تأسست 
عليها  تردد  كبيراً  فكرياً  و  ثقافياً  مجمعاً  المكتبة  كانت  وقد  فيلادلفوس   بطليموس 
الإسكندرية  مكتبة  إحياء  تم  ولقد   . المتوسط  البحر  حوض  أنحاء  جميع  من  العلماء 
القديمة بإنشاء مكتبة الاسكندرية الجديدة لتصبح من أكبر المراكز العلمية والثقافية  
المتخصصة فى شئونها وحضارتها وعلومها وفنونها بحيث تجذب اليها العلماء من جميع 

أنحاء العالم ، ولتستعيد بها الإسكندرية مكانتها كمركز عالمى  للثقافة والتنوير.

أكتشف مصر مع ممفيس

الإسكندرية مكتبة  1
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تقع مكتبة الإسكندرية الجديدة بمنطقة الشاطبى ويضم مجمع المكتبة: -
المكتبة الرئيسية ، مكتبة الشباب ،مكتبة المكفوفين ،القبة السماوية ،متحف العلوم،متحف 
الخطوط ، المتحف الآثرى ،المعهد الدولى لدراسات المعلومات ،مركز المؤتمرات و الخدمات 

الملحقه به.

Discover Egypt With Memphis

وقد تم افتتاح مكتبة الإسكندرية الجديدة يوم 16 أكتوبر 2002 فى احتفال عالمى كبير 
وبحضور عدد من زعماء العالم ورؤساء وفود 80 دولة.
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أكتشف مصر مع ممفيس

أنشأها  المملوكى  العصر  من  معمارية  تحفة  هى 
الإنتهاء  تم  حيث  م   1477 عام  قايتباى  السلطان 
أنشأها  من  الغرض  وكان  م   1479 عام  أنشأها  من 
.  تقع  هو صد الهجوم الخارجى عن الإسكندرية 
الشمالى  الطرف  على  قايتباى  السلطان  قلعة 
لمدينة  البارزة  المعالم  من  ،وتعد  الشرقى  للميناء 
الموقع  على  القلعة  أقيمت  وقد   ، الإسكندرية 
الأصلى ، لمنارة الإسكندرية القديمة »فاروس« التى 

بنيت سنة 279ق م .

قايتباى قلعة  2

FreeDaysEgypt.comSummer  2020 14



Discover Egypt With Memphis

الخارجى  الاعتداء  من  حمايتها  و  الإسكندرية  مدينة  لتحصين  القلعة  هذه  أنشئت  قد 
و خصوصا من الدولة العثمانية التي بدأت تغير اتجاه فتوحاتها من أوروبا إلى الشرق الإسلامى 

فحاول السلطان قايتباى أن يحصن الثغور المصرية فبدأ ببناء العديد من القلاع الجديدة .

البحر من ثلاث  بها  130 م يحيط   × م   150 القلعة من مساحة مستطيلة مساحتها  وتتكون 
جهات و للقلعة مدخل رئيسى بالجهة الجنوبية الغربية على هيئة برجين على شكل ثلاثة 
أرباع الدائرة و للقلعة سوران يمثلان نطاقين دفاعيين ، و قد ألحق بالقلعة مسجد بالجهة 
بالقلعة  و يوجد  إيوانات  أربعة  بها  الشرقية يتكون من دور قاعة وسطى يحيط  الشمالية 

صهريج ضخم لتخزين الماء العذب لإستعمال المقيمين بالقلعة .
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أكتشف مصر مع ممفيس

كشف عنه حديثاً فى منطقة كوم الدكة بالقرب من المتحف الرومانى ، ويرجع تاريخ 
الأوديم الصغير »المسرح الصغير« إلى بداية القرن الرابع الميلادى وهو يحوى اثنى عشر 
مدرجاً من  الرخام على شكل نصف دائرة تتسع لأكثر من ستمائة مشاهد وكذا قاعة 

عرض وأرضية من الفسيفساء ويعد الأثر الوحيد من نوعه فى مصر.

U ويتكون من 13 صف من المدرجات  المبنى مدرج على شكل حدوة حصان أو حرف 
أسفل.  من  أولها  الجلوس  عملية  لتنظيم  يونانية  وأرقام  بحروف  مرقمة  الرخامية 
وإستخدم المبنى كصاله لسماع الموسيقى حيث أنه كانت تتوافر فيه عنصر الإستماع 
بفضل وجود القبة ومنطقة الأوركسترا. وفى العصر البيزنطى إستخدم المبنى كصالة 

للإجتماعات .

الرومانى   المسرح  3
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معبد سرابيوم وعمود السوارى 4

يعتبر عمود السوارى من أشهر المعالم الأثرية فى الإسكندرية. يرجع تاريخه إلى القرن 
الثالث الميلادى وهو عمود من الجرانيت الأحمر يبلغ طوله حوالى 25 متر شيد تخليدا 

للإمبراطور دقلديانوس ، وهو آخر الآثار الباقية من معبد السيرابيوم. 

وقد أخذ فى الأصل من معبد سيرابيس الذى كان فى وقت من الأوقات بناء فخماً ينافس 
السوما والسيزاريوم ، وبالقرب منه يوجد قاعات تحت الارض كان يدفن فيها عجول 

أبيس المقدسة ، كما يوجد تمثالان لأبى الهول من الجرانيت الوردى. 
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أكتشف مصر مع ممفيس

يرجع تاريخها  إلى القرنين الأولين من الميلاد ، تتكون هذة المقابر من دهاليز تؤدى إلى المقابر 
اليونانية الرومانية ، وعند نزولك السلم الحلزونى تجد ثلاث مستويات من القبور يرجع 

تاريخها إلى فترات مختلفة من العصور القديمة .

هذه الجبانة ذات المستويات الثلاثة تضم أيضا التريكلينيوم  أو  المقاعد الطويلة الثلاثية، 
حيث كان أقارب الموتى يجلسون على مقاعد حجرية احتفالا بذكرى موتاهم، كما يوجد قبر 
رئيسى يتوسط المكان عليه رسوم بارزة لثعابين ذات لحى ،وبالداخل يوجد تماثيل ترجع 
للقرن الثانى الميلادى للألهين سوبيك وأنوبيس بالزى التقليدى الرومانى وهى على الطراز 

الرمانى المتأثر بالفن الفرعونى.

مقابر كوم الشقافة 5
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تُعتبر  أنها  كما  تخطيطها،  وتعقيد  زخارفها  وكثرة  لإتساعها  نظرًا  المقبرة  أهمية  ترجع 
من أوضح الأمثلة على تداخل الفن الفرعونى بالفن الرومانى فى المدينة وأروع نماذج 

العمارة الجنائزية.

وسميت المنطقة بكوم الشقافة لكثرة البقايا الفخارية والكسارات التى كان يتركها الزوار 
أثناء زيارتهم، وبدأ الحفر بمنطقة كوم الشقافة عام 1892، وذلك بعد اكتشاف فتحة فى 
سقف الجبانة عن طريق الصدفة عام 1900م ، والجبانة من نوع الكاتا كومب وهو نوع من 

المقابر انتشر فى القرون الثلاثة الأولى الميلادية.
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أكتشف مصر مع ممفيس

المنتزه  قصر  6

صيفياً  مقراً  ليكون  باشا  على  محمد  شيده 
لأسرته، وأطلق عليه قصر المنتزه .  فهو يقع على 
ربوه عالية تطل على أجمل شواطئ الإسكندرية 
وتوجد به مساحات شاسعه من الحدائق، وشاطئ 
الاستمتاع  أماكن  أهم  من  المنتزه  تجعل   ، جميل 
المنتزه عبارة عن مبنى عظيم  بالمدينة، وقصر 
الفرنسى،  و  التركى  بين  يجمع  طراز  على  شيد 
والنباتات  للزهور  أحواضا  الحدائق  وتشمل 
ومسرحا  للأطفال  وحديقة  وملاعب  والأشجار 

صيفياً ومركزا للرياضيات البحرية.
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ومن المعالم الآثرية الباقية فى قصر المنتزه برج الساعة وكشك الشاى الذى بنى 
الملك  فيه  ليتناول  المتوسط  البحر  شاطىء  على  والمطل  الرومانى  الطراز  على 

وحاشيته شاى العصارى .

قصر  أولهما  والمعمار  الطراز  فى  يشبهانه  آخران  قصران  المنتزه  قصر  يتبع  
فؤاد  الملك  عهد  فى   1927 عام  الإيطالى  الطراز  على  بنائه  تم  الذى  الحرملك 
الثانى فهو  اما   ، الملكية  التابعة للأسرة  الملك ونساء الحاشيه  ليقيم فيه حريم 
قصر السلاملك تم بنائه عام 1890 فى عهد الخديوى عباس حلمى على الطراز 
النمساوى ليقيم فيه رجال الحاشية الخاصة بالملك والذى تحول الآن إلى فندق 

سياحى فاخر يقيم فيه المصطافون وعلى درجة عالية من الفخامة .
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أكتشف مصر مع ممفيس

معالم  أهم  أحد  اليوم  ستانلى«  »كوبرى  يعد 
الفلورنسى  المعمارى  بطرازه  الإسكندرية، 
هو  بالاسكندرية  ستانلى  كوبرى  الإيطالى. 
البحر  أعلى  انشائه  تم  جسر   أو  كوبرى  
بمنطقة الكورنيش عام 2001 بطول 400 متر 
وعرض 21 متر، بهدف تيسير وتحسين مستوى 
الإسكندرية  شرق  بحى  المرورية  الحركة 

والمناطق الُماوره له.

كوبرى ستانلى 7
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السياحة  معالم  أشهر  من  لواحد  الوقت  بمرور  تحوّل  لكنه 
فى الاسكندرية بل ومن أجمل معالم مصر بفضل مظهره 
الجذاب الراقى الذى يُشبه كثيًرا هيئة القصور الملكية الأمر 
السينمائية  الأفلام  من  عدد  فى  شرف  ضيف  جعله  الذى 
والصور الفوتوغرافية التى يحرص زائريه والمارين به دومًا 

على التقاطها.

Discover Egypt With Memphis
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أكتشف مصر مع ممفيس

هو متحف للآثار فى مدينة الإسكندرية فى مصر. و يعرض تشكيلة واسعة من الآثار التى 
البطلمى والعصر  العصر  آثار من  عثر عليها فى الإسكندرية وماحولها وهى فى معظمها 
الرومانى اللاحق له وتحديدا منذ نشأة الإسكندرية من القرن الثالث قبل الميلاد إلى القرن 

الثالث بعد الميلاد.

إفتتح المتحف فى 17 أكتوبر 1892 م. ولكن لعدم اتساع المتحف انذاك لهذا العدد من الآثار، 
قررت بلدية الإسكندرية بناء متحف الإسكندرية الحالى القائم بشارع فؤاد وكان المبنى من 
تصميم ديتريش وستيون . افتتحه الخديو عباس حلمى الثانى، وكان عدد قاعته حوالى 

11 قاعة.

تعرض آثاره حاليا فى 27 صالة منفصلة كما تعرض فى المتحف مقتنيات فرعونية أحضرت 
من القاهرة ومقتنيات مصرية أخرى أحضرت من الفيوم تمثل لوحات مومياوات الفيوم، 

المتحف مبنى على طراز المبانى الإغريقية السائدة فى الإسكندرية القديمة .

الرومانى اليونانى  المتحف  8
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أشهر تماثيل المتحف رأس من الرخام الأبيض يمثل يوليوس قيصر ورأس من الرخام 
للإسكندر الأكبر وفسيفساء للملكة برنيكى الثانية  و قاعدة وقدم ايسيدروس .

تعتبر المموعة التى تغطى الفترة الواقعة بين القرن الثالث قبل الميلاد والقرن السابع 
وتطور  الأديان  اندماج  بسبب  الدائم  بالتغير  أتسمت  لحضارة  رائعاً  سجلًا  الميلادى 
والفرعونية  والاغريقية  الرومانية  الديانات  أمتزجت  الإسكندرية  ففى  المتمع، 
وذلك  المسيحية  إلى  الوثنية  من  التحول  ملاحظة   يمكن  كما  سيرابيس.  عبادة  فى 
لاباطرة  نصفيه  وتماثيل  هيلينيه،  وتماثيل  مومياوات  تشمل  التى  المعروضات  فى 

الرومان، وتماثيل التناجرا الصغيرة ،  وآثار ترجع إلى أوائل العصر المسيحى.
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أكتشف مصر مع ممفيس

الملكية9 المجوهرات  متحف 

هو متحف يعرض  مجوهرات الأسر المالكة التى حكمت مصر، شيد القصر عام 1919 فى 
منطقة زيزينيا ويعتبر تحفة معمارية فريدة من نوعها، ومن أفضل أماكن السياحة 
الزهراء  فى الاسكندرية .وتبلغ مساحته 4185 متراً مربعا وكان يؤول للأميرة فاطمة 
إحدى أميرات الأسرة المالكة، مما جعله من أهم متاحف الاسكندرية العريقة.وقد صمم 
طبقا لطراز المبانى الأوروبية فى القرن التاسع عشر ومن الداخل تمت زخرفة القصر 

بوحدات فنية مميزة .
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Discover Egypt With Memphis

متحف الأحياء المائية 10

فى  قايتباى  قلعة  من  قريب  وهو 
منطقة الأنفوشى ، ويضم محموعة 
نادرة من الأسماك والأحياء البحرية 

المائية.

من الجميل فى ذلك المتحف تواجد 
كائنات بحرية محنطة بحالة جيدة 
رائع  منظر  ولها  مختلفة  وبأحجام 
مع  البحر  قاع  فى  الحقيقة  يحاكى 
وضع لوحات دليلية بما تحويه تلك 
المفيدة  المعلومات  وبعض  المحاكاة 

عن تلك الكائنات البحرية .
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Coral Sea Beach & Aqua Park
 كورال سى بيتش & أكوا بارك

El Ain El Sokhna



 3 أيام / ليلتين
 104 23 208 (202)الإقامة افطــار و عشــاء

 (202) 208 23 318 1430 
 EGP

أيام الأسبوع 

1720 
 EGP

خميس - جمعة - سبت

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

سعر الفرد فى الغرفة المزدوجة

السعر سارى حتى 29 يوليو



Teda Swiss Inn Plaza
تيدا سويس ان بلازا 
Ain El Sokhna

 



 3 أيام / ليلتين
1380 جنيه 1500 جنيه     
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

 4 أيام / 3 ليالى
1800 جنيه 2250 جنيه     
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

 5 أيام / 4 ليالى
2360 جنيه 3000 جنيه     
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

- الإقامة افطــار و عشــاء
)الساعة 10 صباحآ( - امكانية التسكین مبكرآ 

- امكانية الخروج متأخر) الساعة 4(
- الطفل الأول أقل من 12سنة مجانآ

الاسعار ساريه  حتى 15 يوليو 2020

(202) 208 23 104 /  (202) 208 23 318



Hilton Hurghada Plaza
فندق هيلتون بلازا الغردقة



 4 أيام / 3 ليالى
للفرد فى الغرفة المزدوجة

افطـار ، غــداء ، عشاء ومشروبـات
010 246 37 222
010 105 07 681

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

  للحجز والاستعلام



@MemphisTours @FreeDaysEgypt @MemphisToursEgypt @freedaysegypt

freedaysworldFreeDaysEgyptBhbkyabalady

freedaysarabgroups/2travel

memphis.honey-
moon

Memphis.Visamemphis.flights



@MemphisTours @FreeDaysEgypt @MemphisToursEgypt @freedaysegypt
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Summer Offers 2020
عروض الصيف مع ممفيس للسياحة

02 208 23 103 010 246 37 222  / 010 1050 76 81@bhbkyabalady

إقامة افطار و عشاء

2475 جنيه4 أيام /3 ليالى
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

4410 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

كونكورد السلام

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات

4 أيام /3 ليالى

فندق شرم دريمز

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات

4 أيام /3 ليالى

شرم الشيخباروتيل أكوا بارك ريزورت

شرم الشيخ

 سارى حتى 29 يوليو

1680 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

2210 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

2520 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

3310 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى من 1 حتى 28 يوليو

 سارى من 5 حتى 28 يوليو

شرم الشيخ
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Summer Offers 2020
عروض الصيف مع ممفيس للسياحة

02 208 23 103 010 011 419 35  / 010 635 22 238@bhbkyabalady

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات

2115 جنيه4 أيام /3 ليالى
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

3175 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

باروتيل بيتش ريزورت

إقامة افطار و عشاء

4 أيام /3 ليالى

تروبيتل نعمة باى

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات

4 أيام /3 ليالى

شرم الشيخجولى فيل رويال بينسولا

شرم الشيخ

 سارى حتى 28 يوليو

2760 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

1920 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

4415 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

3120 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى  من 5 حتى 29 يوليو

 سارى من 1 حتى 28 يوليو

شرم الشيخ
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Summer Offers 2020
عروض الصيف مع ممفيس للسياحة

02 208 23 103 0100 266 46 81  / 010 1050 76 81@bhbkyabalady

إقامة افطار و عشاء

2580 جنيه4 أيام /3 ليالى
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

4080 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

فندق لو ميريديان

إقامة افطار و عشاء

4 أيام /3 ليالى

تروبيتل دهب

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

إقامة افطار و عشاء فى
غرف سوبيريور تطل على البحر من الجانب

4 أيام /3 ليالى

دهبفندق سويس ان 

دهب

 سارى حتى 29 يوليو

2160 جنيه 2850 جنيه  
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

1395 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

2230 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى من 5 حتى 28 يوليو

دهب

3225 جنيه 4275 جنيه 
 للفرد فى الغرفة المفردة
 سارى  حتى 29 يوليو
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Summer Offers 2020
عروض الصيف مع ممفيس للسياحة

02 208 23 103 010 10 50 76 82  / 010 635 22 238@bhbkyabalady

إقامة افطار و عشاء

2490 جنيه4 أيام /3 ليالى
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

3985 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

تروبيتل سهل حشيش

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات

4 أيام /3 ليالى

القصيرموفنبيك القصير

 سارى حتى 30 يوليو

3030 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

4560 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى حتى 29 يوليو

سهل حشيش

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات

4 أيام /3 ليالى

سهل حشيشمنتجع أولد بالاس

2760 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

4140 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى حتى 15 يوليو /من السبت إلى الأربعاء
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Summer Offers 2020
عروض الصيف مع ممفيس للسياحة

02 208 23 103 010 246 37 222  / 010 1050 76 81@bhbkyabalady

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات

2130 جنيه4 أيام /3 ليالى
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

3195 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

جولدن بيتش ريزورت

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات

4 أيام /3 ليالى

لونج بيتش ريزورت

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبات
4 أيام /3 ليالى

الغردقةسي جل بيتش ريزورت

الغردقة

 سارى من 1 حتى 28 يوليو

2000 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

2995 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى من 1 حتى 29 يوليو

الغردقة

2000 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

3210 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى من 3 حتى 30 يوليو
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Summer Offers 2020
عروض الصيف مع ممفيس للسياحة

02 208 23 103 010 635 222 38   / 010 10 50 76 82@bhbkyabalady

إقامة افطار و عشاء

 للفرد فى الغرفة المزدوجة3 أيام /ليلتين

 للفرد فى الغرفة المفردة

كورال سي بيتش

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

إقامة افطار و عشاء

3 أيام /ليلتين

العين السخنةتيدا سويس ان

1380 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

2300 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى حتى 15 يوليو

العين السخنة

إقامة افطار و عشاء

3 أيام /ليلتين

العين السخنةمنتجع بورتو السخنة

1990 جنيه
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

3390 جنيه
 للفرد فى الغرفة المفردة

 سارى من 1 حتى 29 يوليو

1430 جنيه
 أيام الاسبوع

2160 جنيه
 أيام الاسبوع

 1720 جنيه
خميس- جمعة - سبت

2880 جنيه
خميس- جمعة - سبت

 سارى من 1 حتى 29 يوليو
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https://youtu.be/S3z30BkZnOc
https://youtu.be/sCO9i6A1Eyg
https://youtu.be/KNdoJ0_Ug28




عروض شهر العسل مع ممفيس

(202) 208 23 104 - 208 23 103 

34 Obour Buildings, Salah Salem 
St., Cairo, Egypt.
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Honeymoon Packages With Memphis

@Memphis.Honeymoon @FreeDaysEgypt @MemphisToursEgypt @freedaysegypt
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الإقامة بالإفطار والعشاء.	 
الانتقال من / إلى المطار.	 
العرض سارى حتى 30 يوليو 2020	 

الباقة تشمل

0100 266 46 81 @memphis.honeymoon

عروض شهر العسل مع ممفيس
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الإقامة بالإفطار والعشاء.	 
الانتقال من / إلى المطار.	 
تسجيل الدخول مبكرا مجانا  )حسب الامكانية فى الفندق(.	 
ترقية مجانية للغرفة المطلة على البحر )حسب الامكانية فى الفندق(.	 
كيك تقدم بالغرفة للعروسين.	 
تقديم الافطار فى الغرفة مرة واحدة خلال الاقامة.	 
عشاء رومانسى على البحر مرة واحدة خلال الاقامة.	 
العرض سارى حتى 30 سبتمبر  2020.	 

الباقة تشمل

0100 266 46 81 @memphis.honeymoon

Honeymoon Packages With Memphis
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الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.	 
الانتقال من / إلى المطار.	 
العرض سارى حتى 28 يوليو 2020	 

الباقة تشمل

0100 266 46 81 @memphis.honeymoon

عروض شهر العسل مع ممفيس
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الإقامة 3 ليالى بالغردقة بفندق سى جل	 
      بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإقامة 3 ليالى بفندق تروبيتال سهل حشيش 	 
      بالإفطار والعشاء.

الانتقال من / إلى المطار.	 
الانتقال من الغردقة الى سهل حشيش .	 
العرض سارى حتى 30 يوليو 2020	 

الباقة تشمل

0100 266 46 81 @memphis.honeymoon

Honeymoon Packages With Memphis
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الإقامة 3 ليالى بالغردقة بفندق صن رايز اكوا جوى  	 
      بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإقامة 4 ليالى بفندق موفنبيك القصير  	 
      بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الانتقال من / إلى المطار.	 
الاستمتاع بالاكوا بارك مجانا فى فندق صن رايز.	 

امتيازات خاصة بفندق القصير :
ترقية مجانية للغرفة للمستوى الاعلى . 	 
كيكة للعروسين داخل الغرفة.	 
تسجيل الدخول مبكرا مجانا .	 
تقديم الافطار فى الغرفة مرة واحدة خلال الاقامة.	 
عشاء رومانسى  مرة واحدة خلال الاقامة.	 
العرض سارى حتى 30 يوليو 2020	 

الباقة تشمل

0100 266 46 81 @memphis.honeymoon
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Honeymoon Packages With Memphis

الإقامة 3 ليالى بالغردقة بفندق صنى دايز البلاسيو   	 
      بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإقامة 4 ليالى بفندق موفنبيك القصير  	 
      بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الانتقال من / إلى المطار.	 

الباقة تشمل

0100 266 46 81 @memphis.honeymoon

امتيازات خاصة بفندق القصير :
ترقية مجانية للغرفة للمستوى الاعلى . 	 
كيكة للعروسين داخل الغرفة.	 
تسجيل الدخول مبكرا مجانا .	 
تقديم الافطار فى الغرفة مرة واحدة خلال الاقامة.	 
عشاء رومانسى  مرة واحدة خلال الاقامة.	 
العرض سارى حتى 30 يوليو 2020	 
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الإقامة بالإفطار فقط.	 
الانتقال من / إلى المطار.	 
ترقية مجانية للغرفة للمستوى الاعلى	 
مشروب ترحيبى للعروسين .	 
تقديم سلة فاكهة .	 
تسجيل الدخول مبكرا مجانا .	 
العرض سارى حتى 27 يوليو 2020	 

الباقة تشمل

0100 266 46 81 @memphis.honeymoon

FreeDaysEgypt.comSummer  2020 52

https://www.facebook.com/memphis.honeymoon


@MemphisTours @FreeDaysEgypt @MemphisToursEgypt @freedaysegypt

https://twitter.com/freedaysegypt
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تسمح تأشيرة شنغن التي يتم الحصول عليها من قبل أي من الدول الأعضاء في منطقة 
شنغن بحرية الحركة لحاملها داخل منطقة شنغن بأكملها فيما يتعلق بأعضاء شنغن في 
الاتحاد الأوروبي وكذلك أعضاء رابطة التجارة الحرة الأوروبية )EFTA( شنغن ، حتى صلاحيتها 

وقيود الفترة.

ا لنوع التأشيرة الصادرة عن سفارة / قنصلية معينة في أي دولة من دول شنغن ، 
ً

وفق
ا لطبيعة السفر والظروف الأخرى 

ً
هناك قيود مختلفة تنطبق على التأشيرة المحددة وفق

ذات الصلة.

تأشيرتك مع ممفيس للسياحة
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تأشيرتك مع ممفيس للسياحة

• 
• 
• 

تشير تأشيرة شنغن الموحدة إلى تصريح من إحدى الدول 
الأعضاء في منطقة شنغن بالعبور أو الإقامة في المنطقة 
المطلوبة لفترة زمنية محددة تصل إلى 90 يومًا كحد أقصى 

كل ستة أشهر تبدأ من تاريخ الدخول.

، جمهورية  بلجيكا   ، النمسا  البلدان:  إلى هذه  السفر  الموحدة  تأشيرة شنغن  لحامل  يمكن 
التشيك ، الدنمارك ، إستونيا ، فنلندا ، فرنسا ، ألمانيا ، اليونان ، المجر ، أيسلندا ، إيطاليا ، 
، هولندا والنرويج وبولندا والبرتغال  ، مالطا  ، لوكسمبورغ  ، ليتوانيا  ، ليختنشتاين  لاتفيا 

وسلوفاكيا وسلوفينيا وإسبانيا والسويد وسويسرا.

»C« و »A« ، ا لغرض السفر ، تنطبق تأشيرة شنغن الموحدة على جميع الفئتين
ً

وفق

تشير الفئة »A« إلى تأشيرة عبور المطار التي تسمح لحاملها بالسفر عبر المنطقة الدولية 
الذين  للمواطنين  إلزامية  المطار  عبور  تأشيرة  شنغن.  منطقة  دخول  دون  شنغن  لمطار 
يسافرون من دولة غير شنغن إلى دولة أخرى غير شنغن من خلال تغيير الرحلات في مطار 

بلد شنغن.

تشير الفئة »C« إلى تأشيرة قصيرة الأجل تسمح لحاملها بالإقامة في منطقة شنغن لفترة 
ا على صلاحية التأشيرة. يمكن الحصول على هذه الفئة المحددة 

ً
معينة من الوقت اعتماد

ا لغرض صاحب السفر فى شكل: 
ً

وفق

تأشيرة دخول لمرة واحدة  
تأشيرة دخول مزدوجة   

تأشيرة متعددة الدخول.  
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تسمح تأشيرة الدخول لمرة واحدة لحاملها بالدخول إلى منطقة شنغن مرة واحدة فقط ، 
خلال الفترة الزمنية المحددة ، كما هو مذكور في ملصق التأشيرة الملصق على جواز سفرهم. 
بمجرد خروج حامل التأشيرة من إقليم شنغن ، لن يكون بإمكانه العودة ، حتى لو لم يقضوا 

هناك عدد الأيام التي تسمح بها السفارة التي أصدرت لهم التأشيرة.

واحدة  مرة  الدخول  تأشيرة  بنفس طريقة  المزدوج  الدخول  تأشيرة  تنطبق   ، عام  بشكل 
أن  هو  المزدوجة  والتأشيرة  الفردي  الدخول  تأشيرة  بين  الوحيد  والفرق  أعلاه.  الموضحة 

الثاني يمنحك الفرصة للعودة مرة أخرى إلى منطقة شنغن بمجرد تركها.

منطقة  بالبقاء في  لك  المسموح  الأيام  تجاوز عدد  على عدم  ا 
ً
جد ا 

ً
حريص تكون  أن  يجب 

شنغن ، بالإضافة إلى الفترة التي يمكنك قضاء هذه الأيام فيها في الاتحاد الأوروبي.
باستخدام هذه التأشيرة ، عندما تغادر منطقة شنغن للمرة الثانية ، لم يعد لديك الحق في 

العودة.

تسمح تأشيرة الدخول المتعدد لحاملها الدخول والخروج من منطقة شنغن عدة مرات كما 
يريد ، ولكن بشرط أن لا تنتهك قاعدة 180/90. أى يمكنك البقاء فى منطقة الشنجن لمدة 

3 شهور كل 6 أشهر.

تأشيرتك مع ممفيس للسياحة

تأشيرة دخول لمرة واحدة

تأشيرة دخول مزدوج

تأشيرة متعددة الدخول
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يسمح لك هذا النوع من التأشيرات التي تم الحصول عليها 
بالسفر فقط في دولة شنغن التي أصدرت التأشيرة ، فإن 
هذه التأشيرة المحددة غير صالحة لأي دولة أخرى من دول 
ا. لا يمكن لحامل هذا النوع 

ً
شنغن لم يتم تحديدها مسبق

أخرى  أي دولة  العبور من خلال  أو  الدخول  التأشيرات  من 
الوجهة الأول والأخير. يتم  من دول شنغن ليست هدف 

إصدار هذا النوع من التأشيرة في حالات غريبة للغاية

تأشيرتك مع ممفيس للسياحة

 مثل سبب إنساني أو بموجب التزام دولي كاستثناء لنظام USV المشترك. قد ينطبق 
هذا النوع من التأشيرة على الأفراد الذين لا يملكون وثيقة سفر سارية المفعول ، ولكن 

يتعين عليهم السفر إلى منطقة شنغن في حالات الطوارئ من أي نوع.
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الذين  الأفراد  لبعض   »D« للفئة  الوطنية  التأشيرة  منح 
ُ
ت

أو يقيمون بشكل دائم في إحدى  أو يعملون  سيدرسون 
لدخول  الوطنية  التأشيرة  تكون  أن  يمكن  شنغن.  دول 
منح للأشخاص الذين يحتاجون إلى الإقامة في دولة 

ُ
واحد ، ت

شنغن لفترة معينة من الوقت ولغرض وحيد يعودون إليه 
ا منح تأشيرة وطنية 

ً
، يتم أيض بعد ذلك. من ناحية أخرى 

متعددة الدخول لأفراد معينين ، مما يسمح لحاملها بالسفر 
من وإلى بلد شنغن كما يشاء / كما يسافر في جميع أنحاء 

منطقة شنغن بأكملها دون متطلبات تأشيرة إضافية.

تلبية  المرء  على  يجب   ، الدخول  متعددة  وطنية  تأشيرة  على  الحصول  أجل  من 
المعايير المحددة :

يمنح برنامج الطالب الدولي تأشيرة لمدة لا تزيد عن عام واحد.
وتصدر  شنغن.  دول  إحدى  في  كاملة  دراسية  دورة  بدء  وشك  على  دولي  طالب 

التأشيرة لمدة عام مع إمكانية تمديدها.

عمل تربوي في مؤسسة عليا أو مركز أبحاث في أي من دول شنغن ، فيما يتعلق 
بالشخص وأفراد أسرته المقربين.

ا 
ً

المحترف الذي يسافر في أي من دول شنغن بسبب خبرته سواء كان رياضيًا أو فنان
أو أي محترف آخر من نوعه بغرض مشاركة خبرته.

الحالات الطارئة كحالة طبية تمنع الفرد من مغادرة منطقة شنغن في الإطار الزمني 
المحدد.

• 

• 

• 

• 

تأشيرتك مع ممفيس للسياحة
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@MemphisTours @FreeDaysEgypt @MemphisToursEgypt @freedaysegypt

https://twitter.com/freedaysegypt
https://www.instagram.com/memphistoursegypt/
https://www.youtube.com/user/freedaysegypt
https://twitter.com/freedaysegypt


https://www.facebook.com/bhbkyabalady
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مطار دبى الدولى

في  مدينة  أكبر  ثاني  دبي  مدينة  في  يقع 
الإمارات العربية المتحدة، وهو مركز عمليات 
طيران الإمارات، يبعد عن وسط دبي حوالي 
2 كم تقريبا، وفي خلال سنوات قليلة تحول 
مطار دبي الدولي من مجرد مهبط جوي على 
جوي  مركز  أهم  إلى  العربي،  الخليج  ضفاف 
على مستوى الشرق الأوسط وواحد من أفضل 
، وهو 

ً
عشر مطارات في العالم وأسرعها نموا

طيران  شركة   115 من  أكثر  حاليا  يستقطب 
تغطي أكثر من 135 وجهة حول العالم . 
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وتبلغ قدرة المطار الاستيعابية حوالي 90 مليون راكب سنويا. ويعد مطار دبي الدولي من 
الدوليين. وبناءً على ما أوردنا من معلومات  العالم استقبالا للمسافرين  المطارات في  أكثر 

فإن مطار دبي الدولي يحتل المرتبة الأولى بين أكبر المطارات العربية لعام 2018م
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مطار حمد الدولى

جاء مطار حمد الدولى الواقع في العاصمة 
ضمن  الثانية  بالمرتبة  الدوحة  القطرية 
قائمة أكبر المطارات العربية، أما ترتيبه 
 فيتربع في المرتبة ال21 بين أكبر 

ً
عالميا

المطارات من حيث الطاقة الإستيعابية 
 ،

ً
التي تصل إلى 30 مليون مسافر سنويا

قد  المطار  هذا  أن  للنظر  الملفت  ومن 
تمكن من احتلال هذه المرتبة المتقدمة 
بالرغم من حداثة عمره فقد تم افتتاحه 
نيسان  شهر  من  الثلاثين  في   

ً
رسميا

عام 2014م،
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يميزان  بالتفاصيل  والاهتمام  الابتكار 
الترفيه المتواجدة في عدة أماكن  خيارات 
في أرجاء المطار و المتاحة لجميع المسافرين. 
على سبيل المثال، تم وضع أجهزة كمبيوتر 
حديثة في غرف أنيقة، بالإضافة إلى أعمال 
قدم للأطفال مناطق جديرة 

ُ
فنية مدهشة ت

بالاكتشاف.

هادئ،  جو  في  الراحة  من  قسط  ولأخذ 
تتوفر في مختلف أنحاء المطار غرف خاصة 

للاسترخاء أو الاستحمام بين الرحلات.

يشعر المسافر بالرفاهية و الرقي حالما يدخل مطار حمد الدولي. فالأسقف العالية والردهات 
الواسعة تعطي إحساسا بالعظمة، بينما تهيئ لمسات المصممين والأعمال الفنية الجميلة جوا 

يتجاوز كل ما اعتاد عليه المسافرون.
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مطار أبو ظبى الدولى

أكبر  ثاني  الدولي  أبوظبي  مطار  يعتبر 
العربية  الإمارات  دولة  في  المطارات 
 .

ً
المتحدة، وأحد أسرع مطارات العالم نموا

ويخدم مطار أبوظبي الدولي أكثر من 102 
وجهة في 56 من دول العالم.
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 24 من  أكثر  الدولي  أبوظبي  مطار  يخدم 
أو  مغادرة  كوجهة   

ً
سنويا مسافر  مليون 

وصول أو كنقطة عبور للرحلات الدولية.
 لشركة الاتحاد للطيران، الناقل 

ً
-  يعتبر مقرا

المتحدة،  العربية  الإمارات  لدولة  الوطني 
المتسارعة  الطيران  شركات  أهم  وأحد 

النمو.
مطار  في   3 المسافرين  مبنى  يخدم   -
أبوظبي الدولي أكثر من 12 مليون مسافر 
 للاتحاد للطيران.

ً
، وهو مخصص حصريا

ً
سنويا
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مطار المدينة المنورة

 في مطار الأمير 
ً
المعروف رسميا

محمد بن عبدالعزيز الدولي، هو 
في  الموجودة  المطارات  أحد 
السعودية،  العربية  المملكة 
الشمال الشرقي  حيث يقع في 
من المدينة المنورة، وهو المطار 
عنها  ويبعد  فيها،  الرئيسيّ 

.
ً
قرابة )15( كيلو مترا

FreeDaysEgypt.comSummer  2020 68



البوابة  كونه  في  المطار  هذا  أهمية  تكمن 
للمسلمين،  بالنسبة  النبوي  للمسجد  الجوية 
لمغادرة ووصول  الرئيسيّ  المنفذ  ه 

ّ
إن حيث 

خارج  من  والحجاج  المعتمرين  المسلمين 
 ،1971 العام  في  افتتاحه  تمّ  وقد  المملكة، 
وكان من المطارات الداخليّة وتقتصر رحلاته 
القادمة  الحج  رحلات  على  الخارجيّة  الجوية 
كما  والقاهرة،  ودمشق،  إسطنبول،  من 
أعداد  تزايد  بسبب  المطار  توسعة  تمّت 
 
ً
دوليا  

ً
مطارا فأصبح  والحجاج،  المعتمرين 

العالم  أنحاء  جميع  من  المسافرين  يستقبل 
في عام 2006
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Cairo Alexandria Taba Sharm - Hurghada
القاهرة الإسكندرية طابا شرم - الغردقة

توقعـــات درجـــات الحــرارة - يوليو 2020
High & Low Temperatures  - July 2020
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Alexandria Taba Sharm - HurghadaCairo
الإسكندرية طابا القاهرةشرم - الغردقة

توقعـــات درجـــات الحــرارة - يوليو 2020
High & Low Temperatures  - July 2020
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أحلى أكلة فى كل دولة
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أطباقه  بتنوع  يتميز  إذ  العالم  في  انتشاراً  المطابخ  أكثر  من  الفرنسي  المطبخ  يعتبر 
وأكلاته الغنية واللذيذة. وهو نتاج عن تطوّر حضارة كاملة خلال قرون وقد تأثّر 

بعدّة مطابخ عالمية أبرزها المطبخ الايطالى.

أحلى أكلة فى كل دولة
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أحلى أكلة فى كل دولة

الإسم   بهذا  نيسواز  سلطة  سميت 
الفرنسية.  نيس  مدينة  من  لكونها 
الأكلات  وأطيب  أشهر  من  وتعتبر 
كسلطة  أكلها  يمكن  حيث  الفرنسية 
وجبة  لكونها  رئيسية  كوجبة  أو 
متكاملة. ويتم  إعدادها  بإضافة  سمك 
والبطاطس  البيض  وقطع  التونة 
وسمك  والبصل  والطماطم  المسلوقة 

الأنشوفة والزيتون الأسود.

طبق راتاتوي عبارة عن يخنة خضار 
منطقة  إلى  أصلها  يرجع  تقليدية 
الكامل  الاسم  الفرنسية.  بروفنس 
للطبق هو راتاتوي نيسواز. ويعتبر 
من أشهر وأطيب الأكلات الفرنسية 
شهرة  قي  راتاتوي   فيلم  زار  وقد 
العالمي. ويمكن  الطبق على الصعيد 
رئيسي  كطبق  راتاتوي  أكلة  تناول 
مع الخبز أو الأرز كما يمكن تقديمه 

كطبق جانبي.
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أحلى أكلة فى كل دولة

يعتبر حساء البصل من أطيب الأكلات الفرنسية وأشهر حساء فرنسي على الإطلاق. ويتم 
تحضير الحساء بكرملة البصل وإضافة مرق اللحم، كما يمكن إضافة الحليب أو الحليب لجعل 
الحساء أكثر كثافةً. ثم توضع قطع الخبز المحمص فوقه وتضاف الجبنة المبشورة ثم يدخل 

الحساء إلى الفرن حتى تذوب الجبنة. 

يعتبر طبق البلانكيت من بين أطيب 
الفرنسيين.  عند  المفضلة  الأكلات 
العجل  لحم  من  الطبق  ويتكون 
والزبدة وقطع الجزر والفطر ويطبخ 
الكل في صلصة مصنوعة من القشدة 
الطرية. ويقدم مع الأرز أو مع قطع 

خبز الباغيت المحمصة.
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تقديمه  يتم  أصلى  فرنسى  طبق  هو 
فى مطاعم ومقاهى باريس منذ القدم 
البط لإعداد طبق فرنسي  يتم جلب 
بنكهة أصلية، يطهى البط لفترة طويلة 
اللون ومقرمشة  لتصبح الجلدة بنية 
يتم  وطري  رطب  فيصبح  اللحم  أما 
البط  بجانب  مقلية   بطاطس  إعداد 
لتمنح الطبق لمسة غنية ولذيذة، تتبل 
البطاطس بالثوم وتقلى في دهن البط.

أحلى أكلة فى كل دولة

حلوى الإكلير من أطيب الأكلات 
ويرجع  الفرنسية.  والحلويات 
بورغندي  منطقة  إلى  أصلها 
وتصنع  فرنسا.  شرق  وسط 
الشو  الإكلير من عجينة  حلوى 
على شكل أصابع طويلة محشوة 
بكريمة  ومغطاة  بالكريمة 
الأيسينغ. ويوجد عدة أنواع من 
المصنوعة  كتلك  الإكلير  حلوى 
والشوكولاتة  القهوة  من 

والفانيلا والكاراميل.
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العالمي. وتتميز حلوى  الصعيد  المشهورة على  الفرنسية  الماكارون من الحلويات  تعد حلوى 
الماكرون بشكلها الذي الدائري وبنكهاتها المختلفة وبألوانها المزركشة. وهي عبارة عن عجين 
للفرن. ويتم  أقراص، ثم تدخل  اللوز وسكر وبيض وتوزع على شكل  مصنوع من بودرة 
النكهات  الماكارون. ومن  العجين بين قرصي  لون  المنسمة حسب  الكريمة  وضع حشوى من 

المشهورة: الشوكولاتة والفانيلا والتوت والكاراميل المملح والقهوة والحامض.

   
يعتبر  الكرواسون من الأطباق الفرنسية حيث من يتميز بأنه خفيف، مزبد )يشتمل 

على زبدة( ورقيق ، ويمكن أن يتواجد الكرواسون في أي مخبز من المخابز الفرنسية .
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https://twitter.com/freedaysegypt
https://www.instagram.com/memphistoursegypt/
https://www.youtube.com/user/freedaysegypt


https://www.instagram.com/memphistoursegypt/


اكتــــشف  العــــــالم

بـاريس
عاصمة الحـب والـفن والموضة
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لزيارة  السنة  فى  فترة  أفضل 
باريس هي، بطبيعة 

الحال، فترة الربيع 
بين  يمتد  الذي 

أبريل ويونيو، التي 
الطقس  فيها  يكون 

حارًا.  ليس  ولكن  مشمسًا 
والشتاء  الخريف  فصلا 
هى فترة جيدة سياحيا 
عن  الابتعاد  يفضل  لمن 

لكن  السياحية،  الكثافة 
ليكن واضحًا أن هطول الثلوج 

فى باريس هو أمر نادر. إجمالًا، 
السنة  أيام  جميع  إن  القول  يمكن 

مناسبة لزيارة باريس إحدى أجمل مدن 
العالم، فهى ساحرة فى كل مناخ.

حالة
 الطقس 

فى باريس

أكتشف العالم مع ممفيس

وأكثرها  المدن  إحدى أجمل  الأضواء« هى  بـ«مدينة  المعروفة  الفرنسية  العاصمة 
جاذبية فى العالم. تقع هذه المدينة على ضفاف نهر السين، وتوفّر للسائح مئات 
الفعاليات المميّزة والفريدة، مثل: برج آيفل، متحف اللوفر الذى تنتظركم فيه 
فهو  الشانزليزيه  شارع  العالم،  فى  شهرة  الأكثر  اللوحة  ربما   - الموناليزا   لوحة 
الحوانيت  تشمل  التى  الباريسية  والاستهلاكية  والترفيهية  الثقافية  الحياة  رمز 
الفاخرة، الماركات الرائدة، المطاعم والمقاهى على أنواعها، الحدائق الجميلة وغيرها 

من المعالم التى تكوّن معا باريس الرمز.

هنا باريس
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التجول  يمكن  جدًا  وآمنة  مريحة  مدينة  باريس  تعتبر 
غالبية  والليل.  النهار  فى مركزها بحرية خلال ساعات 
جيد  انتشار  وهناك  بالناس،  تعجّ  المدينة  فى  الأماكن 
ويسرّع  يسهّل  الذى  الأمر  الأمان،  للشرطة وقوات حفظ 
تدخلها عند الحاجة. على مستوى المواصلات وإمكانيات 
أنفاق،  مترو  وفيها  ومرتبة  منظمة  باريس  التنقل، 

حافلات، قطار، سيارات أجرة ومترو كهربائى.

على  مشيًا  التجول  من  بالإكثار  ننصحكم 
ذلك  لأن  الهوائية،  بالدراجات  أو  الأقدام  
باريس  أزقة  إلى  التعرف  متعة  سيمنحكم 
والتذوق من دكاكين  والشاعرية،  الصغيرة 
الطعام الممتدة على جوانب الشوارع حيث 
طابع  على  للتعرف  الأمثل  الطريقة  إنها 
من  والتذوّق  والساحر  الحقيقى  باريس 

الطعام الأشهى.
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باريس مدينة النور
وذلك  النور  بمدينة  باريس  تعرف 
لأنها فى عام 1828 كانت أول مدينة فى 
تعمل  بمصابيح  طرقاتها  تضاء  أوروبا 
بالكيروسين. وتعد باريس ميناء نهرى 
هام جداً وتعد رابع أهم ميناء فرنسى.

الفرنسية. فهى  المدن  أهم  باريس عاصمة فرنسا وهى تعتبر من 
تكثر  ،كما  والأزياء  بالموضة  وتشتهر  والحب  الأضواء  مدينة 
اليها  تجذب  والتى  العالم  فى  الشهيرة  السياحية  المعالم  بها 
الرائعة  المتاحف  لمشاهدة  الأرض  بقاع  جميع  من  السياح 
والقصور والكاتدرائيات والميادين الشاسعة والتقاط الصور 
التذكارية. فأذا تمنيت أن تقضى رحلة طويلة فأنصحك 
فى  لايكون  والتى  أبدا  منها  لاتمل  التى  باريس  بزيارة 
المهمة  السياحية  الاماكن  كل  من  الإنتهاء  أستطاعتك 
وأيام   أيام  من  لك  فلابد  باريس،  بها  تحظى  التى 

لقضائها فى وسط المتاحف والقصور والمتنزهات .
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برج إيفل هو برج حديدى يبلغ أرتفاعه 324 مترا، يوجد فى باريس، فى أقصى الشمال الغربى 
ومعاونيه  إيفل  أنشئت من طرف غوستاف  السين.  نهر  بالقرب من  لحديقة شامب-دى-مارس، 
بمناسبة المعرض الدولى لباريس فى 1889. أصبح هذا المنشأ رمز العاصمة الفرنسية، وهو الموقع 

السياحى الأول . 

بـرج إيـفل

أكتشف العالم مع ممفيس

FreeDaysEgypt.comSummer  2020 86



برج ايفل يعد رمز العاصمة الفرنسية و من أشهر المزارات السياحية 
على مستوى العالم. و يتوافد السياح من جميع بقاع الأرض لزيارته 
والتقاط الصور التذكارية و قضاء أوقات مميزة داخل طوابقه المتعددة 
و مطاعمه الرائعة. أستعمل البرج فى الماضى فى العديد من التجارب 

العلمية، ويستعمل اليوم فى بث برامج الراديو والتلفاز.

أكتشف العالم مع ممفيس
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قوس النـصر  

يقع قوس النصر فى بداية شارع الشانزليزيه الشهير من ناحية الغرب، تحديداً 
وسط ساحة شارل ديغول. يعتبر من أكثر المناطق السياحية جذباً للزوار فى 
باريس تم إنشاؤه تكريماً لضحايا الثورة الفرنسية والجنود الفرنسيين الذين 

قاتلوا فى حروب نابليون.
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وفى القبو الموجود أسفل قوس النصر يقبع ضريح الجندى المهول التذكارى الذى يعود للحرب 
العالمية الأولى. يبلغ أرتفاعه خمسين متراً تقريباً وعلى جدرانه أسماء قادة وجنود فرنسيين. وما 
يميزه أيضاً انه ملتقى لاثنى عشر طريقاً. صممه المهندس المعمارى )شالغران(. يعود بناء النصب 
التذكارى إلى العام 1806 بمبادرة من نابليون القائد العسكرى ولكن توقف العمل به عام 1815 بعد 
عودة آل بوربون ليعود استئناف أعمال البناء به فى الثلاثينات من القرن التاسع عشر بأمر من 

الملك لويس فيليب وتم الإنتهاء منه عام 1836.
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متحف اللوفر
يعود بناء متحف اللوفر إلى القرن الثاني عشر. يقع على الضفة الشمالية لنهر السين 
ويعد أكبر متحف للفن عالمياً. بناه )فيليب أغوست( عام 1190 ليتحول لاحقاً إلى 
قصرٍ ملكى عرف بإسم قصر اللوفر سكنه ملوك فرنسا وكان أخر من اتخذه 
مقراً رسمياً له لويس الرابع عشر الذى غادره إلى قصر فرساى عام 1672.
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المتحف لأجزاء عده  والمنحوتات ويقسم  الملكية  التحف  اللوفر على مجموعة من  يحتوى متحف 
حسب نوع الفن وتاريخه. يحتوى على أكثر من مليون قطعة فنية من تماثيل ولوحات زيتية، 
التى شيدت  الكبرى  القاعة  أن  الآثار الإغريقية والرومانية والمصرية، كما  وهناك مجموعة من 
دافينشى  ليوناردو  لوحة  تتصدرها  النادرة  اللوحات  أهم  على  تحتوى  عشر  السابع  القرن  فى 

)الموناليزا( الشهيرة والتى  رسمها عام 1503.

أكتشف العالم مع ممفيس
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باريس  مدينة  قلب  فى  نوتردام  كاتدرائية  فى  شمعة  تضىء  أن  يمكنك  السين  نهر  ضفة  على 
التاريخية وتعتبر الكاتدرائية تحفة من تحف الفن المعمارى القوطى الذى كان سائدا خلال تلك 
الفترة ، وتحتوى الكاتدرائية على قبة ذات أرتفاع 33 متراً. ويعود تاريخ إنشاء المبنى إلى العصور 
الفنانون  يوجد  حيث  باريس  فى  الشهيرة  الأحياء  أحد  مونتمارتر  حى  يقع  بجانبها  الوسطى. 

والرسامون فى كل مكان.

أكتشف العالم مع ممفيس

كاتدرائية نونتردام
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ميدان الكونكورد

من  الشّانزلزيه  شارع  نهاية  فى  باريس  مدينة  قلب   فى  الكونكورد  ميدان  يقع 
الخديوى  قام  والّتى  العملاقة  المصريّة  كليوبترا  وتزيّنه مسلّة  الشّرقيّة،  ناحيته 
عام  الميدان  أنشئ  وقد  ا،  1831ميلاديًّ عام  فيليب  لويس  للملك  بإهدائها  إسماعيل 
ا، وكان يُطلق عليه ميدان لويس الخامس عشر وكان يحتوى على تمثال  1755ميلاديًّ
له. يعتبر ميدان كونكورد اليوم قلب مركز العاصمة الفرنسيّة، ويضمّ العديد من 
المحال التّجاريّة إلى جانب المطاعم والمقاهى ومتاجر التذكارات الّتى يستطيع فيها 

السياح الحصول على مجسمات وصور تذكاريّة للعديد من معالم مدينة باريس.
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أقفال العشاق 
جسر الحب
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الفنون   بجسر  يعرف  ما  أو   ) ارت  دى  بونت   ( جسر  والزائرون  الفرنسيون  العشاق  إختار 
وهو أشهر جسور المشاه فى باريس والذى يعبر نهر السين لتعليق اقفالهم تخليدا لعلاقتهم 
وللتعبير عن علاقة الحب القوية التى تربطهم بشركائهم. ونظرا إلى الأعداد الكثيرة للأقفال 
أعلنت بلدية باريس إزالة أقفال الحب التى كانت مثبتة على أحد ألواح الجسر والذى حسب 
الكثير منها  زال  الكثير منها وما  إزالة  الوزن، فتم  بإنهياره بسبب زيادة  بيانها قد يتسبب 

معلق تحكى قصة عشق اقفلها أصحابها تخليدا لعشق لا يريدون ان ينتهى.
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Outgoing Packages With Memphis

Summer 2020 FreeDaysEgypt.com103



FreeDaysEgypt.comSummer  2020 104



Outgoing Packages With Memphis

Summer 2020 FreeDaysEgypt.com105



Free Days Magazine 
Discover Egypt

معبد سرابيوم وعمود السوارى - الإسكندرية

http://www.freedaysegypt.com

	Cover Issue July 2020
	Issue 195 Contents
	Magazine Staff
	Memphis Online Channels  
	Freedays egypt whatsap
	Freedays egypt magazine ADD
	Discover Egypt:Alexandria
	Coral Sea Beach & Aqua Park
	Teda Swiss Inn Plaza
	Hilton Hurghada Plaza
	Memphis facebook pages
	Summer Hotels offers 2020
	Memphis TV. Youtube
	Honeymoon Packages July 2020
	Memphis TV. Youtube
	Schengen types
	Memphis Tours TWITTER
	Memphis Tours Facebook - bhbkyabalady
	Arabic Airports
	weather tempeture
	Cuisine From Every Country With Memphis:The most famous French dishes
	Memphis Tours Instagram
	Discover The World:Paris The capital of art, love and fashion
	Memphis Tours Egypt Flight ticket AD 
	International  Packages
	7 Nights france 2020
	10 Night Italy - France Summer 2020

	Back cover:Pompey's Pillar & the Temple of Serapeum - Alex



