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  معلومات حول
 مجلة فرى دايــز إيجيـبت

تخت��ص مجل��ة ف��رى داي��ز إيجيب��ت منذ ع��ام  2004 بتقديم جمي��ع الخدمات المتنوع��ة والمتمي��زة لعملائها من 
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المطاع��م العائم��ة والثابتة – رحلات الس��فارى - برامج ش��هر العس��ل. 
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اكتــــشف مصـــــــر
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Discover Egypt

مصر،  فى  النوبية  المدن  إحدى  هي  أسوان 
وكانت تُعتبر قديماً بوابتها الجنوبية، وتقع 
النيل  لنهر  الشرقية،  الضفة  على  أسوان 
عند الشلال الأول. تُعتبر مدينة أسوان من 
الآثار،  من  العديد  وفيها  مصر،  مدن  أقدم 
والمعالم الحضارية العريقة، ما جعلها مدينةً 
مصر  مدن  اكثر  أسوان  مُيزة.  سياحيةً 
الجنوبية تمتعاً بأشعة الشمس الدافئه،تلك 

المدينة العريقة لها طابع افريقى متميز.

سيراً  قطعها  يمكن  التى  الصغيرة  مساحتها 
على الأقدام وموقعها على النيل و ما يوفر 
الحياة  إيقاع  تجعل  رائعة  مناظر  من  لها 
الإسترخاء ويمكنك  فيها بطيئاً يبعث على 
قضاء عدة أيام فى التجول على الكورنيش 
مستمتعاً بمشاهدة القوارب الشراعية تشق 
أو الجلوس  الطويلة  السماء بصواريها  عنان 
الموسيقى  وسماع  العائمة  المطاعم  فى 

النوبية وتناول الاسماك الطازجة. 
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اكتشف مصر مع ممفيس

هناك يكون النيل فى أبهى صوره ينساب خلال 
جرانيتية  وصخور  كالكهرمان  رمالها  صحراء 
حول جزر من الزمرد تغطيها بساتين النخيل 
والنباتات الاستوائية ويمكنك القيام بجوله فى 
والسلال  الرأس  بأغطية  يزخرف  الذى  السوق 
والعطور.ولايفوتك  التوابل  راحة  وتفوح منه 
منظر الغروب البديع.إن أسوان كانت ومازالت 
القرن  بداية  منذ  المفضل  الشتوى  المنتجع 
التاسع عشر ، وتعتبر المكان الأمثل للإبتعاد عن 

كل ما يزعج من صخب.
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Discover Egypt With Memphis
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أهم المعالم السياحية فى اسوان

جزيرة إلفنتين إحدى جزر مصر النيلية تقع بمدينة أسوان، تبلغ مساحتها نحو 1500متر 
بها فندق موفنبيك، ومساحات  النوبيين. يوجد  أغلب سكانها من  طولا و500 متر عرضا، 
زراعية أغلبها من النخيل، ومتحف أسوان، وبقايا من معابد حجرية من العصور المختلفة. 

جزيرة إلفنتين

اكتشف مصر مع ممفيس
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Discover Egypt With Memphis

المصرية  النصوص  فى  الجزيرة  عُرفت 
على  »الفيل«  أى  »أبو«  باسم  القديمة 
ميناء  كانت  الجزيرة  تلك  أن  اعتبار 
مهما لإستقبال العاج الأفريقى المستخرج 
اللغة  فى  تحولت  ثم  الأفيال.  ناب  من 
اليونانية إلى كلمة »الفنتين« بمعنى »عاج 
الآن.  الجزيرة  تحملها  التى  الفيل«  سن 
على  محورية  نقطة  الجزيرة  وكانت 
مصر،  من  الجنوب  إلى  التجارية  الطرق 
لكل  أساسيا  مقرا  كانت  أنها  عن  فضلا 
البعثات الحكومية والعسكرية والتجارية 

المتجه جنوبا أو العائدة إلى الوطن.

Winter 2020 - 2021 15 FreeDaysEgypt.com



معبد كوم أمبو

اكتشف مصر مع ممفيس
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Discover Egypt With Memphis

يعد معبد كوم أمبو أحد أهم المعابد المصرية 
كرس  حيث  والدينى  المعمارى  لتميزه  نظرًا 
حيث  وحورس؛  سوبك  هما  معاً   لمعبودين  
يفصل  قسمين  من  مكون  كأنه  المعبد  يظهر 
بينهما خط وهمى، وقد خصص الجزء الشمالى  
منه لعباده ثالوث حورس المقدس، بينما كرس 
المقدس.  ثالوث سوبك  لعبادة  الجنوبى  الجزء 
المناظر  من  بمجموعة  أيضًا  المعبد  تميز  وقد 
الهامة منها قسمة المعبد بمعرفة المعبودة ماعت 
إلهة الحق والعدالة، وأيضًا صورت مجموعة من 
الأعياد  وقائمة  والطبية،  الجراحية  الأدوات 

التى تقام بالمعبد. 
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جزيرة النباتات 

جزيرة النباتات هى من أهم الأماكن السياحية فى مدينة أسوان وأكثرها زيارة 
حيث  يتوافد إليها العديد من الناس من أنحاء العالم، وشهدت هذه الجزيرة قدوم 
وزراء  نهرو رئيس  البارزة؛ مثل:  والتاريخية  المهمة  الشخصيات  وزيارة عدد من 
دولة الهند، وجوزيف تيتو رئيس يوغسلافيا، إضافةً إلى الملكة إليزابيث، وهى من 
والشجيرات  الأشجار  أنواع  من  الكثير  على  تحتوى  و  العالم،  فى  القديمة  الحدائق 

والنباتات النادرة فىالعالم.

اكتشف مصر مع ممفيس
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Discover Egypt With Memphis

فى  النباتات  جزيرة  أُقيمت 
مساحة  على  أسوان  مدينة 
إلى  وقُسمت  فدان،   17 مقدارها 
من  مختلفة  قطاعات  سبعة 
والمعمرة  النادرة  النباتية  الحياة 
الظروف  تهيئة  خلال  من 

المناخية والملائمة لها.
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لحكام  صخرية  مقابر  عن  عبارةٌ  النبلاء  مقابر 
القديمة،  العصور  إلى  أصولها  تعود  أسوان،  مدينة 
سابنى،  ومقبرة  ميخو،  مقبرة  المقابر:  تلك  وأبرز 
وعلى كل قبر كُتب لقب الحاكم أو النبيل المدفون 
فيه، ونوع المهمة التى تولاها، بالإضافة إلى دوره فى 

حماية مصر، ورحلاته داخل قارة أفريقيا.

مقابر النبلاء

اكتشف مصر مع ممفيس
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Discover Egypt With Memphis
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السد العالى

السياحة  مزارات  أهم  من  العالى  السد  يعتبر 
فى أسوان، وهذا البناء الضخم بجانب عظمة 
كفاح  قصة  يحكى  فهو  وأهميته،  تصميمه 
ونضال الشعب المصرى من أجل تحقيق حلم 
واجه  تحدٍ  أكبر  وكان  تحقيقه،  تمنى  طالما 

الثورة المصرية فى عام 1952.

اكتشف مصر مع ممفيس
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Discover Egypt With Memphis

ترجع أهمية السد العالى إلى دوره فى حماية البلاد من فيضانات 
نهر النيل العاتية، والتى كانت تهدد البلاد فى كل عام، وتغرق 
البلاد تتعرض للجفاف  القرى، وفى سنوات قليلة كانت  مئات 
ويهلك الزرع، وكان الحل فى بناء السد العالى الذى احتجز خلفه 
صناعية  بحيرة  أكبر  لتكون  الفيضان  مياه  من  هائلة  كميات 
عرفها الإنسان، لتنطلق المياه بقدرٍ من خلال فتحاتٍ فى جسم 
السد، كشلالٍ صناعىٍ يدير عشرات التوربينات لتوليد الكهرباء، 

ومنها تدير عشرات المصانع وتنير مئات القرى.
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تقع المسلة الناقصة فى الجزء الجنوبى من المحاجر المصرية، وتعد من أهم مزارات السياحة فى 
أسوان، حيث تمتد أطول المسلات المصرية على الأرض فى موقع إنشائها، لتكون شاهداً على دقة 
أن تكون  المرجح  العملاقة، ومن  التعامل مع الأحجار الجرانيتية  الصانع المصرى فى  وقدرة 
هذه المسلة قد نحتت فىعهد الملكة حتشبسوت، حيث أن معظم المسلات أنشئت فى عصرها، 

ولكن ظهر شرخٌ فى جسم المسلة مما أدى إلى التوقف عن إتمامها لتظل أثراً باقياً على الأرض.

المسلة الناقصة

اكتشف مصر مع ممفيس
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Discover Egypt With Memphis

ويمكنكم عند زيارة المسلة مشاهدة 
للحيوانات  النقوش  من  العديد 
جدرانها  على   المنحوتة  والطيور 
لإلتقاط  الفرصة  يفوتكم  ولا 

الكثير من الصور التذكارية.
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المزارات
معبد الكرنك / معبد الأقصر/ معبد 

حتشبسوت / وادى الملوك/ معبد ادفو 
/ معبد كوم أمبو / معبد فيلة / السد 

العالى .

المزارات
معبد الكرنك / معبد الأقصر / معبد 

حتشبسوت / وادى الملوك/ معبد ادفو 
/ معبد كوم أمبو / معبد فيلة / السد 

العالى / فلوكة فى النيل .

رحلة 4 أيام 3 ليالى 
 تبدأ من أسوان كل يوم جمعة  الى الاثنين

رحلة 4 أيام 3 ليالى 
تبدأ من الاقصر كل يوم أثنين الى الخميس

02 208 23 103
@BhbkYaBalady

010 635 222 38
010 105 076 82

للحجز و الإستعلام

• 	. 
ً
الأطفال من سن يوم إلى أقل من 5 سنوات مجانا

• الأطفال من سن 5  إلى أقل من 12 سنة يدفع 2350 جنية.	
• السعر سارى حتى 20 ديسمبر 2020 .	
• قد يتطرأ بعض التغيير فى برنامج الرحلة وفقا لظروف الملاحة .	
• السعر لا يشمل الإنتقالات من وإلى القاهرة ، ويتوفر حجز تذاكر الطيران على ان يتم تحديد السعر وقت الحجز الفعلى.	





 3 أيام / ليلتين
الإقامة افطــار و عشــاء

(202) 208 23 104 
(202) 208 23 318

1615 
جنيه 

أيام الأسبوع 

1900 
جنيه 

خميس - جمعة - سبت

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

سعر الفرد فى الغرفة المزدوجة
السعر سارى من 1 حتى 30 نوفمبر 2020

 كورال سى بيتش & أكوا بارك
العين السخنة 





 3 أيام / ليلتين
 1475EGP

للفرد فى الغرفة المزدوجة

(202) 208 23 104
(202) 208 23 318

الإقامة افطــار و عشــاء

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

شامل كارت مدينة الملاهى تيدا فن فالى 
)200 نقطة( للغرفة فى الليلة

2020 نوفمبر   30 حتى   1 من  سارى  السعر 

تيدا سويس ان بلازا 
العين السخنة
 



هيلتون بلازا الغردقة



4 أيــام / 3 ليــالى 
افطـار ، غــداء ، عشاء ومشروبـات

3130جنيه 
سارى من 1 حتى 30 نوفمبر 2020

للفرد فى الغرفة المزدوجة  
 الغرف تـطل على البحـر

(202) 208 23 104 
(202) 208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
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كورال سى بيتش & أكوا بارك
العين السخنة 

فندق تيدا سويس ان
العين السخنة 

3 أيام / ليلتين 
الإقامة بالإفطار والعشاء فقط

3 أيام / ليلتين 
الإقامة بالإفطار والعشاء فقط

1615EGP1900EGP1475EGP

02 208 23 103
@BhbkYaBalady

010 635 222 38
010 105 076 82

للحجز و الإستعلام

 )خميس-جمعة-سبت ( ) منتصف الاسبوع (

تروبيتل دهب أواسيز
دهب 

4 أيام / 3 ليالى 
الإقامة بالإفطار والعشاء فقط

1455EGP

فندق إبروتيل برج العرب 
الساحل الشمالى 

3 أيام / ليلتين 
الإقامة بالإفطار فقط

1235EGP

فندق جرافيتي
سهل حشيش 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

2550EGP

فندق نوفوتيل 
مرسى علم 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

1995EGP

عروض شهر نوفمبر 2020
 * العروض سارية من 1 إلى 30 نوفمبر 2020
* جميع الأسعار للفـرد فى الغرفة المزدوجــة
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فندق إيه إم سى رويال
الغردقة 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

1620EGP

فندق هيلتون بلازا
الغردقة 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

3130EGP

سندباد كلوب
الغردقة 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

1450EGP

أولد بالاس ريزورت
سهل حشيش 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

2565EGP

فندق تروبيتل
سهل حشيش 

4 أيام / 3 ليالى 
الإقامة بالإفطار والعشاء فقط

2425EGP

موفنبيك ريزورت
القصير 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

3135EGP

02 208 23 103
@BhbkYaBalady

010 105 076 81 
010 246 372 22

للحجز و الإستعلام

عروض شهر نوفمبر 2020
 * العروض سارية من 1 إلى 30 نوفمبر 2020
* جميع الأسعار للفـرد فى الغرفة المزدوجــة
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فندق كونكورد السلام
شرم الشيخ 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

2760EGP

تروبيتل نعمة باى
شرم الشيخ 

4 أيام / 3 ليالى 
الإقامة بالإفطار والعشاء فقط

1995EGP

جاز  بيلفيدير
شرم الشيخ 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

2990EGP

فندق باروتيل بيتش
شرم الشيخ 

فندق باروتيل أكوا بارك
شرم الشيخ  

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

1945EGP1460EGP

فندق تروبيتل ويفز
شرم الشيخ 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

2495EGP

02 208 23 103
@BhbkYaBalady

010 105 076 82
010 635 222 38 للحجز و الإستعلام

عروض شهر نوفمبر 2020
 * العروض سارية من 1 إلى 30 نوفمبر 2020
* جميع الأسعار للفـرد فى الغرفة المزدوجــة
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https://www.youtube.com/user/freedaysegypt




عروض شهر العسل مع ممفيس

(202) 208 23 104 - 208 23 103 

34 Obour Buildings, Salah Salem 
St., Cairo, Egypt.
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Honeymoon Packages With Memphis

@Memphis.Honeymoon @FreeDaysEgypt @MemphisToursEg @freedaysegypt
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الإقامة 5 أيام 4 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإنتقالات من والى المطار  الى الفندق.
تسجيل الدخول مبكرا مجانا )حسب الامكانية فى الفندق(.

فطار كونتيننتال داخل الغرفة )مرة واحدة خلال فترة الاقامة (.
ترقية مجانية للغرفة المطلة على البحر.

الاستمتاع بعشاء رومانسى )مرة واحدة خلال فترة الاقامة بحجزمسبق( .
الاستمتاع برحلة سفارى مع عشاء بدوى.

• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 

عروض شهر العسل مع ممفيس
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الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
الانتقال من دهب الى شرم الشيخ.

تسجيل الدخول مبكرا مجانا والخروج منها متأخرا.
الاستمتاع بعرض الدولفين .

رحلة بحرية .
ترقية مجانية للغرفة المطلة على البحر.

تقديم تورته فى الغرفة .
تقديم افطار فى الغرفة مرة واحدة فى مدة الاقامة .

• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 

Honeymoon Packages With Memphis
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الإقامة 6 أيام 5 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
الاستمتاع برحلة بحرية.

• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 
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Honeymoon Packages With Memphis

الإقامة 6 أيام 5 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار والعشاء.

الإنتقالات من محطة الاتوبيس الى الفند ق.
تسجيل الدخول مبكرا مجانا والخروج منها متأخرا.

ترقية مجانية للغرفة المطلة على البحر.
تقديم الافطار فى الغرفة مرة فى الاقامة .

تقديم تورتة فى الغرفة .

• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 
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الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
رحلة بحرية  الى جزير أورنج باى.

اطلالة الغرفة على البحر مباشرة .
تقديم تورته فى الغرفة .

تزيين الغرفة.
تقديم افطار فى الغرفة مرة واحدة فى مدة الاقامة .

تقديم عشاء رومانسى .

الاستمتاع برحلة سفارى.

• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 

عروض شهر العسل مع ممفيس
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الإنتقالات من/الى مطار الغردقة و الإنتقالات من الغردقة الى سهل حشيش .
ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر .

تقديم تورته فى الغرفة .
تقديم سلة فواكه فى الغرفة.

تسجيل الدخول مبكرا مجانا والخروج منها متأخرا.
تقديم افطار فى الغرفة مرة واحدة فى مدة الاقامة .

الاستمتاع برحلة سى سكوب.
الاستمتاع برحلة سفارى.

الاستمتاع بعشاء رومانسى مرة واحدة خلال فترة الاقامة .

• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 

Honeymoon Packages With Memphis
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
ترقية الغرفة الى اطلالة حمام سباحة.

تسجيل الدخول مبكرا مجانا والخروج منها متأخرا.
تقديم تورته فى الغرفة .

تقديم سلة فواكه فى الغرفة .
تقديم افطار فى الغرفة مرة واحدة فى مدة الاقامة .

الاستمتاع برحلة سفارى.
مستلزمات الشاى و القهوة 

مينى بار مجانا )كولا ، سبرايت ، مياه معدنية( .

• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 
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Honeymoon Packages With MemphisHoneymoon Packages With Memphis

الإقامة 7 أيام 6 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
رحلة بحرية شاملة وجبة الغداء والانتقال من/الى الفندق .

• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الإقامة 6 أيام 5 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار والعشاء.

الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
رحلة بحرية شاملة وجبة الغداء والانتقال من/الى الفندق .

الاستمتاع برحلة سفارى مع عشاء بدوى .

• 	
• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 
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Honeymoon Packages With MemphisHoneymoon Packages With Memphis

الإقامة 5 أيام 4 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
رحلة أورانج باى.

رحلة سى سكوب.

• 	
• 	
• 	
• 	
• 	

(202) 208 23 104 /  208 23 318

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 
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BhbkYaBalady

Memphis.Honeymoon

FreeDaysWorld

Memphis.Flights

https://www.facebook.com/freedaysworld
https://www.facebook.com/bhbkyabalady
https://www.facebook.com/memphis.flights
https://www.facebook.com/memphis.honeymoon


FreeDaysEgypt

Memphis.Visa

FreeDaysArab

Memphis.Transport

https://www.facebook.com/freedaysarab
https://www.facebook.com/freedaysegypt
https://www.facebook.com/memphis.transport
https://www.facebook.com/memphis.visa/
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وطنية  طيران  شركة  هى  الإمارات  طيران 
إماراتية، يقع مقرها فى مطار دبى الدولى بإمارة 
وتمتلكها   1985 عام  الشركة  تأسست  دبى، 
حكومة دبى. وتسافر الطائرات التابعة لها إلى 
أكثر من 150 وجهة فى جميع أنحاء العالم والتى 

تشمل 6 من قارات العالم. 
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من   
ً
أسطولا الشركة  تمتلك 

على  يحتوى  الطرازات  أحدث 
عتبر 

ُ
وت طائرة.   230 من  أكثر 

مشغل  أكبر  الإمارات  طيران 
لطائرات إيرباص A380 وبوينغ 
خدمات  ولتقديمها   .777
طيران  فازت  الجودة،  فائقة 
الجوائز  من  بالعديد  الإمارات 
توفير  وتم  والدولية.  المحلية 
لطيران  التابعة  العملاء  خدمة 
على  الدعم  لتقديم  الإمارات 
وسائل التواصل الاجتماعى على 
العربية  باللغتين  الساعة  مدار 

والإنجليزية فى عام 2015. 
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طيران الإمارات هى الناقل الأكبر 
عضو  وهى  الأوسط.  الشرق  فى 

مشارك مع شبكة تحالف ستار
Star Alliance، أكبر تحالف لشركات 

الطيران فى العالم.

ا كبيرًا نحو التطور والنمو وما زالت 
ً

وقد قطعت الشركة منذ بدايتها شوط
توفر تذاكر رحلات طيران رخيصة إلى العديد من الوجهات الشهيرة، كما 

ا جودة متميزة للخدمات المُقدمة  على متن طائراتها. 
ً

توفر أيض

أنها  كما  معقولة،  وأسعارها  آمنة  بأنها  الإمارات  طيران  تتميز 
تتصدر قائمة أفضل شركات الطيران وتحظى بالعديد من الجوائز 

القيّمة لجودة الخدمات المُقدمة على متن طائراتها.
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ر طيران الإمارات عملاءها ويمكن تجربة ذلك من خلال مجموعة الخدمات التى 
ِّ
قد

ُ
ت

للرحلة  حجزك  وقت  من  الإمارات  طيران  خدمات  وتبدأ  الطائرة.  متن  على  قدم 
ُ
ت

وتنتهى عند وصولك إلى وجهتك المنشودة.
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 وتشمل خدماتها:
- الاسترخاء فى صالات مطار الإمارات المميزة قبل السفر.

- إمكانية التسوق أثناء الرحلة بدون رسوم جمركية.
- البقاء على تواصل مع عملائك وزملائك وأصدقائك وعائلتك من خلال خدمة الواى 

فاى على متن الطائرة.
- إمكانية قراءة مجلة Open Skies أثناء الرحلة.

- الاستمتاع بالأطعمة الشهية والمشروبات اللذيذة على متن الطائرة.
- مقاعد متسعة للساقين.

- عناية خاصة بالحوامل والأطفال غير المصحوبين بذويهم.
- نظام الترفيه الشخصى شاشات عريضة رقمية.
لة بالأقمار الصناعية.

َّ
- هواتف فى المقاعد موص
- منافذ الطاقة الكهربائية.
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الترفيه على متن 
طيران الإمارات

طيران  رحلة  على  استمتع 
مختارة  بمجموعة  الإمارات 
القنوات  من   2500 من 
والأفلام  والبرامج   التلفزيون 
على  والألعاب  والموسيقى 
كما  عريضة.  رقمية  شاشاتٍ 
الكارتون  أفلام   

ً
أيضا توجد 

والرسوم المتحركة  والبرامج 
الخاصة  بالأطفال.
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المأكولات والمشروبات على طيران الإمارات

لتلبية  اهتمامًا  وتولِى  رحلاتها،  جميع  على  مجانية  وجبات  الإمارات  طيران  قدم 
ُ
ت

احتياجات الركاب من خلال توفير الغذاء الصحى والنبيذ عالى الجودة.

 وجبات يتم تقديمها حسب متطلبات غذائية خاصة على سبيل المثال: 
ً
توجد أيضا

السكرى. وتوجد وجبات دينية،  بمرضى  أو وجبة خاصة  يمكنك طلب وجبة خفيفة 
ووجبات خالية من الغلوتين ووجبات خاصة بالأطفال ووجبة الكوشير وغيرها الكثير. 
ويمكنك طلب وجبات الطعام الخاصة قبل 24 ساعة على الأقل من موعد مغادرة 

الرحلة.

Winter 2020 - 2021 61 FreeDaysEgypt.com



https://twitter.com/freedaysegypt


https://www.youtube.com/user/freedaysegypt


أحلى أكلة فى كل دولة
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الأول  اليوم  يوافق  للقهوة  العالمى  اليوم 
أكتوبر من كل عام ولكن هناك  من 

بعض  به  تحتفل  آخر  تاريخ 
سبتمبر،   29 وهو  الدول 

فرصة  العالمى  اليوم  وهذا 
لمشاركة  القهوة  لمحبى 
»المزاج«  لمشروب  حبهم 
في  شعبية  الأكثر  الأول 
هذا  وفى  أجمع،  العالم 
لكم  جمعنا  التقرير 

القهوة  أنواع  من  بعض 
المعروفة حول العالم وطرق 

تحضيرها .

نحتاج   - حياتنا  فى  مهمًا  دورًا  القهوة  تلعب 
إليها عندما نشعر بالإرهاق والتعب، نحتاج 

أول  نحتاجها  سعداء،  نكون  عندما  إليها 
نحتاجها  أننا  حتى  الصباح،  فى  شىء 
لنختتم يوم فى المساء، وللقهوة فوائد 
تساعد  لكبدك،  جيدة  فهى  عديدة  
الوزن، تعزز صحة  التخلص من  على 

القلب.

أحلى أكلة فى كل دولة
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أحلى أكلة فى كل دولة

القهوة العربى

القهوة التركى

وتعتبر  غامقة،  ثقيلة  قهوة  هي 
فى  وكذلك  بمصر،  انتشارًا  الأكثر 
الوطن  أجزاء  من  والعديد  تركيا 
العربى، يتم شرب القهوة التركى 
حسب الرغبة سواء بزيادة كمية 
السكر،  وكذلك  تقليلها  أو  البن 
مكونًا طبقة رغوية على السطح 
يعشق  ما  غالبًا  و  »الوش«،  تسمى 
مع  التركى  القهوة  شرب  البعض 

الشيكولاته.

القهوة  أنواع  أقدم  من  العربى  القهوة 
من  انتقلت  حيث  تحضيرها  تم  التي 
اليمن إلى الجزيرة العربية، ومن بعدها 
وصلت إلى تركيا ثم إلى إيطاليا وإنجلترا 
القهوة  وتعتبر  عشر.  السابع  القرن  فى 
حبات  فيها  توضع  خفيفة،  العربية 
الحبهان عند بعض أهل البادية والحضر 
من العرب، وهناك القهوة الغامقة عند 
البعض الآخر، وعادة تكون مُرة وليس 
من  فترة  غليها  ويتم  نهائيًا،  سكر  فيها 
صغير  فنجان  فى  تقديمها  قبل  الوقت 
فمه أوسع من قاعدته، كما أنها غالبًا ما 

تُشرب القهوة مع التمر الرطب.
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أحلى أكلة فى كل دولة

الكافيه  أو  الأمريكية  القهوة 
أبرز  من  تعتبر  وهى  أمريكانو، 
أنواع القهوة، ويتم خلالها إضافة 
عن  الساخن  الماء  إلى  الاسبرسو 
طريق التنقيط، ولها طعم مختلف 
بعض الشىء عن القهوة الأسبرسو. 
يمكن شرب القهوة الأمريكية عن 
الحليب  القليل من  إضافة  طريق 
إليها أو السكر، وذلك بحسب المذاق 
القهوة  تناول  ويفضل  المطلوب، 

الأمريكية فى الصباح.

القهوة الأمريكية

كما تشتهر القهوة الأمريكية بأنواعها، فهناك القهوة الأمريكية المثلجة حيث يتم صنعها بالماء المثلج 
بدلً من الماء الساخن، ولونجو ويتم عمل قهوة اللونجو الأمريكية بإضافة الاسبرسو إلى الماء ليعطى كمية 

أكبر ولكن لها طعم أكثر مرارة، وكافيه كريما وهى قهوة يتم عصر الاسبرسو بشكل أكثر من اللونجو.
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القهوة الفرنسية

تشتهر فرنسا أيضًا بالقهوة الخاصة 
بها. ولعمل القهوة الفرنسية تحتاج 
القهوة  من  صغيرة  ملعقة  إلى 
الفرنسية، ملعقة صغيرة نسكافية، 
كاكاو،  صغير  ملعقة  حليب،  علبة 
فانيليا،  سكر،  صغيرة  ملاعق   3
نصف كوب ماء، ويتم غلي الحليب 
ويضاف  النار،  على  الماء  وكذلك 
يضاف  ثم  الفرنسية،  القهوة  إليها 
المكونات  جميع  وتخلط  الكاكاو، 
جيدًا على النارحتى تمتزج جيدً.

هى قهوة إيطالية خفيفة وسوداء اللون، 
مفعولها قوى ومركز، ويتم صنعها بآلة 
تحتوى  حيث  الإسبرسو،  لصنع  خاصة 
على القليل من الماء المغلى مع الكثير من 
حبوب  البن المطحونة حيث يتم عصرها 
جدًا.  عالى  ضغط  تحت  الماكينة  فى 
السميكة،  بالكثافة  الاسبرسو  ويتميز 
ورغوة ذهبية تميل إلى اللون البنى على 
كما  الاسبرسو  قهوة  شرب  يتم  السطح، 
القليلة  والكمية  صغيرة،  بملعقة  أو  هى 

منها تعنى أنها مركزة للغاية.

الإسبرسو 

أحلى أكلة فى كل دولة
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الكابوتشينو

العالم،  القهوة، بل وأكثرها استهلاكًا فى  أنواع  إيطالية وتعتبر من أشهر  الكابوتشينو هو قهوة 
وتتألف من الاسبرسو بمقدار الثلث، وثلث حليب، وثلث كريمة مخفوقة، بحيث يكونوا بأجزاء 
ورغوة  الساخن،  الحليب  مع  الأسبرسو  القهوة  على  الكابوتشينو  مشروب  ويحتوي  متساوية. 
درجة  وتتوقف  البنى  باللون  الكابوتشينو  مشروب  ويتميز  متساوية،   بأجزاء  وذلك  الحليب 
اللون البنى على كمية الحليب المضافة إلى القهوة،  وتقدم عادة فى فنجان كبير، وتكون الكريمة 

المخفوقة مرتفعة على الوجه ويرش عليها بودرة الكاكاو .

الكافيه لاتيه

التي  القهوة  أنواع   هي قهوة فرنسية، وهي أحد أشهر 
تقدم في المقاهي حول العالم، وهي عبارة عن مقدارين 
من القهوة السادة مع ثلاث مقادير من الحليب المخفوق 

الساخن، وتعني كلمة الكافيه لاتيه »قهوة الحليب«. 

أحلى أكلة فى كل دولة
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توقعـــات درجـــات الحــرارة - نوفمبر 2020
High & Low Temperatures  - November 2020
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توقعـــات درجـــات الحــرارة - نوفمبر 2020
High & Low Temperatures  - November 2020
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اكتــــشف  العــــــالم

عشر أنشطة رائعة يمكن القيام بها فى

                    دبـــــى
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اكتشف العالم مع ممفيس

Burj 
Khalifa
برج خليفة

متراً   828 خليفة   برج  ارتفاع  يبلغ 
وأحد  العالم  فى  مبنى  أطول  ويُعتبر 
يقع  دبى.  فى  السياحية  المعالم  أشهر 
المدينة  وسط  فى  المذهل  المبنى  هذا 
الساعة.  مدار  على  بالأنشطة  ويزخر 
المدينة  مناظر  أروع  تأمل  فيمكنك 
أو   124 الطابق  فى  المراقبة  منصّة  من 
ذا  »آت  فى  الطعام  بتناول  الاستمتاع 
»أتموسفير«   مطعم  فى  أو  سكاى«  توب 
فاخرة  أوروبية  مأكولات  يقدم  الذى 
خلال المناسبات الخاصة. كما تستطيع 
الاسترخاء فى استراحة  »ذا لاونج«، برج 

خليفة التى تُعتبر الأعلى فى العالم.

1
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Dubai
Dancing Fountain

نافورة دبى
تقع نافورة دبى الراقصة عند قاعدة برج خليفة وتُعتبر أطول 
ارتفاع  المياه منها على  العالم حيث تندفع  راقصة فى  نافورة 
مساءً  النافورة  إلى  توجّه  موسيقية.  أنغامٍ  وقع  على  متراً   150
لتستمتع بالعروض التى تُقام كل 30 دقيقة ولغاية الساعة 11 
مساءً. كما يمكن لروّاد المطاعم فى »دبى مول« أو »سوق البحار« 

الاستمتاع بهذا العرض.

2
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Palm 
Jumeirah 
نخلة جميرا

3
أكبر  إحدى  المذهلة  جميرا  نخلة  تُعدّ 
وتضمّ  العالم  فى  الاصطناعية  الجزر 
مثل  الفاخرة  الفنادق  من  مجموعة 
و«فيرمونت«  أستوريا«  »والدورف  فندق 
و«ون آند أونلى« و«جميرا زعبيل سراى« 

فضلًا عن فندق »أتلانتس، النخلة«.

اكتشف العالم مع ممفيس
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أكتشف العالم مع ممفيس

يسهل الوصول إلى النخلة بفضل القطار الكهربائي 
بنظام  يتصل  والذى  »الجذع«  حتى  يمتدّ  الذى  
أيضاً  للزائرين  ويمكن  الرئيسى.  بالبر  الترام 
شاحنات  من  سريعة  وجبةٍ  لتناول  التوقف 
الطعام الموزعة على ممشى النخلة أو من مطعم 

»ذا بوينت« المطل على مناظر رائعة.
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Dubai
Parks & Resorts

دبى باركس آند ريزورتس
تعدّ »دبى باركس آند ريزورتس« وجهة ترفيهية مذهلة للأطفال وتضم 
ليجولاند  و«حديقة  دبى«  و«ليجولاند  باركس«  و«بوليوود  »موشنجيت« 
المائية«. كما يمكن للكبار أيضاً الاسترخاء فى »ريفرلاند بوليفارد« حيث 
تتوفر المطاعم ومجموعة من المرافق الترفيهية فى الهواء الطلق. تفضل 

بزيارة فندق »لابيتا« الواقع داخل هذه الوجهة الترفيهية.

4
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Dubai Desert
صحراء دبى

5

عن  بالسيارة  دقيقة   20 من  أقل  العربية  الصحراء  تبعد 
السفاري  فعاليات  تجربة  زائريها  وتمنح  دبى«،  تاون  »داون 
فى  الصحراء  والعديد من الأنشطة الشيّقة ذات الصلة، مثل 
لمثل  المنظمة  الشركات  وتقدّم  الرملية.  الكثبان  على  القيادة 
شق  ورياضة  فاخرة،  تراثية  عشاء  وجبات  الرحلات،  هذه 
الرسم  عن  فضلًا  الرباعى  الدفع  بسيارات  الرملية  الكثبان 

بالحناء وركوب الجمال وتناول المأكولات المحلية الشهية.

اكتشف العالم مع ممفيس
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أكتشف العالم مع ممفيس

فى  صحراوية  مغامرةً  اختبر 
فى  التخييم  مواقع  أفضل 
رائعة  أمسيةً  اقضِ  المدينة. 
فى  الرملية  الكثبان  بين 
الصحراوى  »المها«  منتجع وسبا 
الشمس«  »باب  وسبا  منتجع  أو 

الصحراوى.
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Miracle 
Garden Dubai
ميراكل جاردن دبى

فى  طبيعية  أزهار  حديقة  أكبر  دبى«  جاردن  »ميراكل  تُعتبر 
مجموعة  تضم  كما  مربع  متر  ألف   72 مساحتها  وتبلغ  العالم 
رائعة من المبانى والمعالم الشهيرة المكسوّة بأكثر من 50 مليون 
الفراشات فى دبى حيث  ملوّنة. وتقع بجوارها حديقة  زهرة 

يكتشف الأطفال أكثر من 15 ألف نوع من الفراشات.

6
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Dubai 
Frame
برواز دبى

أحدث  أحد  المذهل  دبي  برواز  يُعتبر 
ويقع  المدينة  في  السياحية  المعالم 
ويتيح  الشهيرة  داخل حديقة زعبيل 
القديمة  دبي  مدينة  اكتشاف  لك 
على  رائعة  إطلالات  وسط  والجديدة 
الجسر  ممرّ  ويُعدّ  متراً.   150 ارتفاع 

الزجاجي القسم الأروع في البرواز.

7
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Kite
 Beach

كايت بيتش

8
يُعدّ شاطئ »كايت بيتش« المكان الأمثل 
وأنشطة  المائية  الرياضات  لممارسة 
على  رائعة  بإطلالات  ويتميّز  أخرى، 
مشروب  بتناول  استمتع  العرب.  برج 
والمطاعم  المقاهى  أحد  من  »سموذى« 
فى  شارك  أو  الطلق  الهواء  فى  العديدة 
كرياضة  والمائية  الشاطئية  الرياضات 
الكرة الطائرة  على  الرمال مع الأصدقاء.

اكتشف العالم مع ممفيس
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Dubai
Marina
دبى مارينا

المبانى  تأمل  المدينة.  الأحياء فى  أروع  أحد  تُعتبر دبى مارينا 
الرائعة فيما تتجول على طول »مارينا ووك« أو قم برحلة بحرية 
السياحية  المعالم  لتشاهد  التقليدى  الدهو  مركب  متن  على 
الرائعة. ويشمل هذا الموقع مجموعة من المطاعم بجانب المياه 
فضلًا عن دبى مارينا مول. اختبر مغامرة الانزلاق على »إكس 

لاين« الذى يُعتبر أطول مسارٍ انزلاقى فى العالم.

9
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Dubai Mall
دبى مول

ويُعتبر  خليفة،  برج  من  بالقرب  مول  دبى  يقع 
أحد أكبر مراكز التسوق والترفيه فى العالم، حيث 
من  أكثر  ويضمّ  مربّع  متر  مليون  مساحة  يغطّى 
والسينمات  المطاعم  من  كبير  وعدد  متجر   1200

والأماكن الترفيهية.
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17 يوم / 16  ليلة

9050 جنية
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

اسطنبول
Istanbul

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
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Outgoing Packages With Memphis

فندق جرين بارك - تقسيم

فندق ذا بيك  - تقسيم

فندق جلال أغا – فاتح

فندق أجون – توبكابى

سعر الفرد فى الغرفة المفردةسعر الفرد فى الغرفة الثلاثيةسعر الفرد فى الغرفة المزدوجة

16600 جنية9700 جنية10400 جنية

سعر الفرد فى الغرفة المفردةسعر الفرد فى الغرفة الثلاثيةسعر الفرد فى الغرفة المزدوجة

14100 جنية8450 جنية9050 جنية

سعر الفرد فى الغرفة المفردةسعر الفرد فى الغرفة الثلاثيةسعر الفرد فى الغرفة المزدوجة

16600 جنية10250 جنية10990 جنية

سعر الفرد فى الغرفة المفردةسعر الفرد فى الغرفة الثلاثيةسعر الفرد فى الغرفة المزدوجة

15350 جنية9450 جنية9700 جنية

السعر لا  يشمل الاتى :

السعر يشمل الاتى :

ملاحظات عامة

- الإقامة 16ليلة بالافطار بالفنادق المذكورة .
- رحلة بحرية فى مضيق البوسفور.

- الإنتقالات مطار - فندق - مطار.

- الاسعار جميعها بالجنية المصرى .
- الاسعار للفرد بالغرفة.

- الغرف الثلاثية عبارة عن غرفة مزدوجة مع سرير اضافى .

- رسوم استخراج تأشيرة تركيا )يتم تحديد سعرها بناء على سن العميل( .
- تذاكر الطيران )يتم تحديد سعرها بناء على تاريخ السفر وفقا لطلب العميل(.

- المصروفات الشخصية.
- الرحلات الإختيارية.

لمزيد من الإستفسارات أو الحجز

نتمنى لكم قضاء رحلة ممتعة مع شركة ممفيس للسياحة 

34 عمارات العبور ش صلاح سالم - القاهرة.
20823318 - 20823104 -  20823103

0102 807 2072 - 012 244 441 07  -  010 288 032 32 -   010 194 145 76

العنـوان
تليفـون
محمول
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17 يوم / 16  ليلة

طوال شهر نوفمبر

8300 جنية
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

دبــــــــــى
Dubai

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m
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السعر لا  يشمل الاتى :

السعر يشمل الاتى :

متطلبات اختبار ا PCR للمسافرين من مصر إلى دبي

المعامل المعتمدة لاجراء الاختبارات قبل السفر

ملاحظات عامة

- الإقامة 16ليلة بالافطار بفندق كوبثورن الديرة 4 نجوم .
- الإنتقالات مطار - فندق - مطار.

- الاسعار جميعها بالجنية المصرى .
- الاسعار للفرد بالغرفة.

- الغرف الثلاثية عبارة عن غرفة مزدوجة مع سرير اضافى .

- رسوم استخراج تأشيرة .
- تذاكر الطيران.

- المصروفات الشخصية.

- اعتبــاًرا مــن 2 أكتوبــر 2020 ، ينبغــي علــى المقيميــن والســياح القادميــن إلــى دبــي تقديــم شــهادة 
الفحــص المخبــري لفيــروس كورونــا » PCR » بنتيجــة ســلبية قبــل القــدوم إلــى الإمــارة وتكــون صلاحيتهــا 

ــخ إجــراء الفحــص . ســارية لمــدة 96 ســاعة مــن تاري

- يجب أن تكون شهادة فحص ال PCR بنتيجة سلبية مطبوعة باللغة العربية أو الإنجليزية
ولا تقبل التقارير المكتوبة بخط اليد أو الرقمية أو المرسلة عبر الرسائل النصية القصيرة.

- لا يتوجب على الرضع والأطفال دون 12 عاما إجراء فحص PCR ، وما عدا ذلك فهو إلزامي.

- المســافرون الذيــن تظهــر عليهــم الأعــراض لــدى وصولهــم المطــار يتوجــب عليهــم إجــراء الفحــص مــرة 
ــة إيجابيــة يفــرض عليهــا الحجــر الصحــي لمــدة 14 يومــاً. أخــرى وأي حال

لمزيد من الإستفسارات أو الحجز

نتمنى لكم قضاء رحلة ممتعة مع شركة ممفيس للسياحة 

34 عمارات العبور ش صلاح سالم - القاهرة.
20823318 - 20823104 -  20823103

0102 807 2072 - 012 244 441 07  -  010 288 032 32 -   010 194 145 76
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سعر الفرد فى الغرفة المفردةسعر الفرد فى الغرفة الثلاثيةسعر الفرد فى الغرفة المزدوجةفندق كوبثورن – الديرة

13800 جنية8100 جنية8300 جنية

Outgoing Packages With Memphis
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7 أيام / 6  ليالى

5400 جنية
 للفرد فى الغرفة المزدوجة

تيرانا - ألبانيا 
Tirana - Albania
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Outgoing Packages With Memphis

Albanopolis

Golden City

Prestige

Colosseo Tirana

سعر الفرد فى الغرفة 

المزدوجة و الثلاثية
سعر الفرد فى

الغرفة المفردة

7200 جنية5400 جنية

سعر الفرد فى الغرفة 

المزدوجة و الثلاثية
سعر الفرد فى

الغرفة المفردة

7600 جنية5800 جنية

سعر الفرد فى الغرفة 

المزدوجة و الثلاثية
سعر الفرد فى

الغرفة المفردة

8600 جنية6200 جنية

سعر الفرد فى الغرفة 

المزدوجة و الثلاثية
سعر الفرد فى

الغرفة المفردة

9600   جنية6500 جنية

السعر لا  يشمل الاتى :

السعر يشمل الاتى :

ملاحظات عامة

- الإقامة 6 ليالى بالافطار بالفنادق المذكورة .
- الإنتقالات مطار - فندق - مطار فى تيرانا.

- رحلة الى حديقة داجتى الوطنيه )شامل ركوب التلفريك(.

- الاسعار جميعها بالجنية المصرى .
- الاسعار للفرد بالغرفة.

- الغرف الثلاثية عبارة عن غرفة مزدوجة مع سرير اضافى .

- رسوم استخراج التأشيرة .
- تذاكر الطيران.

- المصروفات الشخصية.
- الرحلات الإختيارية.

لمزيد من الإستفسارات أو الحجز

نتمنى لكم قضاء رحلة ممتعة مع شركة ممفيس للسياحة 

34 عمارات العبور ش صلاح سالم - القاهرة.
20823318 - 20823104 -  20823103

0102 807 2072 - 012 244 441 07  -  010 288 032 32 -   010 194 145 76

العنـوان
تليفـون
محمول
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