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»فرى دايز إيجيبت« هى مجلة شهرية ونقطة انطلاق شاملة لكل محبى السفر والسياحة تأسست 
منذ 2004 وتلقى الضوء على كل ما يحتاج المسافر معرفته ليحظى برحلة ممتازة وآمنة.

للسياحة داخل مصر
تعرض المجلة ترشيحات أفضل الفنادق والمنتجعات بأحدث العروض وكيفية الحجز فيها بالإضافة إلى 
برامج خاصة لرحلات اليوم الواحد  والبواخر النيلية وبرامج شهر العسل والأنشطة والجولات السياحية.

للسياحة خارج مصر
وماليزيا  تايلاند  من  بداية  العالم  دول  لجميع  السفر  وجهات  لأفضل  برامج  بتقديم  المجلة  تهتم 
لـفرنسا وسويسرا ودبى حتى أمريكا مع توفير كافة المعلومات التى يحتاجها السائح والمسافر إلى 
هذه الوجهات سواء أشهر المعالم السياحية وأمتع الجولات الترفيهية،الفنادق والمطاعم، أسواق 

الشوبينج ووسائل النقل وغيرها.

بعناية  معدة  شهرية  برامج  المجلة  توفر 
تساعد حديثى الزواج على قضاء لحظات 

مميزة لا تُنسى فى شهر العسل. 

عن  معلومات  بتوفير  المجلة  تتميز 
المستندات  من  التأشيرات  استخراج 
المعنية  والجهات  المطلوبة  والوثائق 

وخطوات التقديم.

بالاضافة الي ابوابها المتميزة مطبخك من دولة 
ايه وهو كنافذه للمطابخ العالمية وبيعرفنا على 

اهم الاكلات التى تميز كل دولة.

تشمل المجلة أحدث العروض والخصومات 
على تذاكر طيران لشركات الطيران العالمية.
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ومن  كرواتيا  الغرب  من  يحدها  حيث  البلقان  في  تقع  مونتينيجرو،  أو  الاسود  الجبل 
الجنوبية  الحدود  من  أما  وكوسوفو،  صربيا  الشرق  ومن  والهرسك  البوسنة  الشمال 
فتحدها دولة ألبانيا، وتعد الجبل الأسود من الوجهات السياحية الغير معروفة جيدا في 
العالم برغم احتوائها على العديد من الوجهات السياحية الرائعة، ولكن قد بدأت السياحة 

في الازدهار في السنوات الأخيرة بشكل كبير.

اكتشف العالم مع ممفيس
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هل سبق لك ركوب الأمواج بالطائرة الورقية في النهر عند المنبع؟ تقدم الجبل الأسود 
شيئًا مختلفًا وفريدًا. قم بزيارة فريدة لمونتينيجرو، مع تناقض الطبيعة الدرامية. يشبه 
الجبل الأسود علبة شوكولاتة –تذوق الطعم الفريد والغني الرقيق الذى يعلق  فى 

الأذهان طويلًا.

الشرق  بين  الحافة  على  يقف  الأسود  الجبل 
والغرب. لقد ترك تتابع الحضارات المختلفة أجمل 
البلد  لهذا  المتجعد  الجبلى  الوجه  بين  العلامات 
والقلاع  الرومانية،  الأرضية  فسيفساء  الساحر. 
الفينيسية،  الحجرية  والجدران   ، الرمادية  الإليرية 
والكنائس  الملونة،  الأرثوذكسية  والأديرة 
العالية  المساجد  ومآذن  المزخرفة،  الكاثوليكية 
التاريخ  عن  ستخبرك  البسيطة،  العمارة  ذات 
للجبل الأسود. قاتلت قوى لا  الغنى  الثقافي 
هو  وهذا  الأراضى  هذه  على  تحصى  ولا  تعد 
يتسمون  المحليين  السكان  أن  فى  السبب 
الألوان،  جميع  من  مختلفة  وأعينهم  بالقوة، 
يبحثون  الذين  أولئك  وأخوى.  دافئ  وترحيبهم 
بهم  مرحب  الثقافات  متعدد  أوروبى  تاريخ  عن 

فى الجبل الأسود.

اكتشف العالم مع ممفيس
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على  الواقعة  المدن  أن  المؤكد  من 
الجبل الأسود ستغريك بسحرها  ساحل 
وتنوعها وهواء البحر الأبيض المتوسط. 
من أولسيني التى كانت مدينة للقراصنة 
بار  سياحيًا،  ملاذًا  اليوم  تمثل  ولكنها 
وهى مدينة غنية بالمعالم التاريخية، مع 
والميناء  والحديث  الجديد  المدينة  مركز 
والمرسى والفنادق، بودف االتى تمثل 
مدينة سياحية فى الجبل الأسود، التى 
مروراً  بولجاريكا،  من  المنطقة  تغطى 
إلى  وصولًا  ستيفان،  وسانت  بتروفاك 
الجميلة  المدينة  تيفات  عبر  جاز،  شاطئ 
لليخوت  عالمى  مرسى  بها  والهادئة 
قبل  من  محمية  كوتور  أما  الفاخرة، 
الثقافى،  التراث  من  كجزء  اليونسكو 
لا  سياحية  مدينة  نوفى  هرسك  حتى 
تقاوم، غنية بالخضرة والزهور والسلالم 
كل  تحكى  الجميلة،  التاريخية  والمبانى 

مدينة قصة خاصة بها.

في كل منها يمكنك أن تجد مطاعم تقدم 
متنوعه  وأطباق  الصنع  محلية  أطعمة 
ومقاهى مع شرفات جميلة وكوكتيلات 
تُنسى  لا  وإطلالات  وفنادق  ممتازة 
غروب  أجمل  تجد  أن  يمكنك  البحر.  على 
الشمس، مع انفجار الألوان والعواطف، 
فقط  والساحل  الجبال  بين  التناقضات 

على ساحل الجبل الأسود.
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تعد مدينة بودجوريتسا العاصمة الإدارية 
واللغة  للبلاد،  والسياسية  والثقافية 
وقد  المونتنجرية،  اللغة  هى  الرسمية 
العثمانى  الحكم  استعمار  تحت  وقعت 
لتنول  تطورت  حتى  ال16  القرن  إلى 
استقلالها كدولة لها حكم ذاتى لها حرية 

مستقلة.

تعتبر المنطقة الوسطى أو الجزء التجارى 
العاصمة  وجود  مع  الأسود  الجبل  من 
طرق  مفترق  وسطها  فى  بودجوريتشا 
سواء  والاسترخاء.  والترفيه  للأعمال 
للبحيرات  الطبيعية  البيئة  ستختار  كنت 
 - الحضرية  البيئة  أو  المعتدلة  والجبال 
فالأمر متروك لك. ومع ذلك، فإن وسط 
الجبل الأسود هو نفسه مزيج من عدة 
مناطق أصغر تختلف فى كل من المناظر 

الطبيعية والتاريخ.

الأوسط من  الجزء  بودجوريتشا فى  تقع 
تمثل  فهى  وكعاصمة  الأسود  الجبل 
والثقافى  والاقتصادى  الإدارى  المركز 
والأكاديمى للبلاد. ويتميز بانسجام الطرز 
وانسجام  والحديثة  التقليدية  المعمارية 

في مزيج ما بين القديم والجديد.

بفضل الموقع المثالى وسهولة الوصول 
على  الزيارات  الملائم  المعتدل  والمناخ 
وجهة  بودجوريتشا  ويجعل  العام،  مدار 

جذابة لجميع الزوار.
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مدينة  الأيام  من  يوم  فى  بودفا  كانت 
اليوم  وهى  وهادئة،  صغيرة  ساحلية 
الأسود  الجبل  فى  السياحة  عاصمة 
وواحدة من أعلى المدن وأكثرها ازدحامًا 
فصل  خلال  الأسود  الجبل  ساحل  على 

الصيف. 

على  الكورنيش  على  المساء،  فى 
الموسيقى  ستغمرك  الشاطئ،  طول 
المقاهى،  من  تأتى  التى  الصاخبة 
المتنزهات  من  الأطفال  وصراخ  وضحك 
الترفيهية القريبة، ورائحة البحر الممزوجة 

برائحة الشواء اللذيذة.

الحياة فى بودفا مزدوجة –ما بين القديم 
والحديث. يحدها الأسوار العالية والمزينة 
عليها  يغلب  والتى  المعمارية،  بالهندسة 
الطابع الفينيسى، تحرس المدينة القديمة 
الكنوز التاريخية والثقافية،  مقبرة رومانية 
قبل  ما  وكاتدرائية  عتيقة  وأبراج  ومذبح 

المسيحية والعديد من الكنائس. 

حيث  مفتوح  مسرح  على  تحتوي 
الأمسيات الأدبية والحفلات الموسيقية 
في ساحة الشاعر،والمعارض فى وسط 
البلدة  خارج  صيف.  كل  تقام  المدينة 
القديمة، تتوسع المدينة الجديدة ويزداد 

عدد السكان.
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تتميز ريفييرا بودفا بشواطئها الرملية والحجرية والحصوية، وتلك التى كانت في السابق 
تنتمى إلى العائلة المالكة. لا أحد منهم متشابه توجد شواطئ بها حصى ضارب إلى 

الحمرة أو ملون أو رمادي. 

مستيقظة  مدينة  هي  بودفا 
أحد  فيها  ينام  ولا  الفجر  حتى 
الليلية  الحياة  طويلة.  لفترة 
والشواطئ  بالحيوية،  المفعمة 
ذات الأنشطة المختلفة، والمنتزه 
التلال،  في  الكبير  المائي 
شاطئ  على  الفاخرة  والفنادق 
تستحق  هنا  العطلة  تجعل  البحر 

البقاء مستيقظًا.
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من  كبيرًا  جزءًا  أن  من  الرغم  على 
تيفات حديث وساحر، إلا أنه يمكنك 
العثور على آثار التاريخ بها، مثل بيت 
فى  الصيفى  النهضة  عصر  بوكا 
المقدسة  الآثار  مع  المدينة،  وسط 
الرائع  الشاطئ  أوسترفوسفيكا، 

والجزيرة سيفيرت. 

فاخر،  مرسى  في  الفخمة  اليخوت  هذه  كل 
سكنية  ومجمعات  المستوى  عالي  وممشى 
المصقولة  التجارية  والمحلات  والمطاعم  فاخرة، 
في تيفات، مونتينيغرو،والتى تبدو مثل موناكو 
متواضعة  مدينة  يوم  ذات  تيفات  مدينة  كانت   .
وعادية، وقد خضعت لعملية إعادة تصميم كبيرة 
اليوم  وهى  بها،  المحيطة  والمناطق  لمرسىها 
مكان تتواجد فيه مجموعة الطائرات النفاثة فى 

العالم وتستقر فى فصل الصيف.
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التى  الأماكن  أجمل  من  واحدة  هى  الأسود،  الجبل  في  المذهلة  المدينة  كوتور، 
الساحرة  القديمة  المدينة  تجعل  أوروبا.  ولكن فى  البلقان  ليس فقط فى  ستجدها 
والموقع المذهل والكثير من الأشياء التي يمكنك القيام بها في كوتور وجهة رائعة 

ليس فقط في فصل الصيف.

بالطبع ستقع في حب كوتور حتى قبل زيارة 
جميلة  تراها  التي  الصور  من  وذلك  المكان. 
ما  بالضبط  هو  هذا  ولكن  الخيال،  مثل  جدًا 

يبدو عليه المكان المذهل.

بغض النظر عما إذا كنت تقضي يومًا واحدًا فقط في كوتور أو ستبقى هناك لفترة 
أطول، يمكنك بسهولة الاستمتاع بالعديد من الأشياء الرائعة. 
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تعد مدينة كوتور القديمة أجمل جزء 
في المدينة، حيث ستقع في حب 
متاهة  تعد  وتكرارًا.  مرارًا  المكان 
مثالية  والمتعرجة  الضيقة  الممرات 
للتجول واستكشاف المنطقة هي 
بالمكان  للاستمتاع  طريقة  أفضل 
تتفاجأ  قد  بالتفاصيل.  والاهتمام 
الممرات  أو  الساحرة  الزوايا  بعدد 

السرية التي قد تجدها.

القرن  في  مرة  لأول  كوتور  ذكر  تم  أن  منذ 
أيضًا مجموعة متنوعة  الميلاد، هناك  الثالث قبل 
الإعجاب:  تستحق  التي  المعمارية  الأساليب  من 
الرومانية والقوطية وعصر النهضة والباروك. هذا 
لكوتور  والديني  والثقافي  التاريخي  المركز  هو 

وستجد العديد من عوامل الجذب في كل مكان.

اكتشف العالم مع ممفيس
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على  المدن  أجمل  من  واحدة  بيراست  تعد 
المكان  وهى  الأدرياتيكى،  البحر  ساحل 

المفضل للكثير على خليج كوتور. 

مع 17 قصرًا على الطراز الباروكي و 19 كنيسة 
ولكن بالكاد أكثر من 250 شخصًا، تعد بيراست 

مدينة صغيرة مليئة بالتاريخ والأساطير.

تقع المدينة على طول شريط ساحلى ضيق 
وتمتد  كوتور،  وخليج  إليجا  سانت  تل  بين 
الواجهة  طول  على  كيلومتر   1.5 لمسافة 
وعرض  طول  فى  المشى  يمكن  البحرية. 

المدينة فى غضون دقائق.
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يواجه  المتنزه  لأن  نظرًا 
مباشرة خارج مضيق فيريج، 
الخليج  من  جزء  أضيق  فإن 
وغروب  الجميلة  وإطلالاته 
مضمون.  الرائع  الشمس 
تظهر  الشاطئ،  قبالة 
تشوري  سفيتي  جزيرتا 
)سانت جورج( وجوسبا أود 
الصخور(  )سيدة  أكربجيلا 
مثل  الفضي  الخليج  من 

حطام السفن.

وثقافتها  بيراست  تاريخ  إن 
المحلية الفريدة - جنبًا إلى 
المذهل  موقعها  مع  جنب 
يجعلها   - الصغير  وحجمها 
الوجهات  أكثر  من  واحدة 
الأسود  الجبل  في  سحراً 
المفضلة  هي  وبالتأكيد 
لجميع المدن والبلدات في 

خليج كوتور.

18FreeDaysEgypt.com Summer 2022 



اكتشف العالم مع ممفيس

Summer 2022 19 FreeDaysEgypt.com



اكتشف العالم مع ممفيس

فى أيام يوغوسلافيا السابقة، كانت هرسك 
الشاطئية  الوجهات  أفضل  من  واحدة  نوفى 
فى المنطقة. ولكن فى الوقت الحاضر، غالبًا 
والمحاور  الرملية  الشواطئ  تجاهل  يتم  ما 
طول  على  جنوبًا  الحفلات  حول  المتمركزة 

البحر الأدرياتيكى.

المحليون  السائحون  يغمر  الصيف  ذروة  فى 
الفنادق والمنتجعات التى تصطف على واجهة 

هرسك نوفى البحرية. 

الوقت  هذا  خارج  قليلًا  حتى  بزيارة  قم 
حيث  وهادئة  رائعة  ساحلية  مدينة  وستقابل 
الرمان  تثمر  التى  بالأشجار  الشوارع  تفيض 
الكافية  الطازجة  البحرية  والمأكولات  والكيوى 

لإرضاء أى شهية.
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هي المدينة الواقعة فى أقصى الجنوب على ساحل الجبل الأسود. أطول شاطئ 
فى البحر الأدرياتيكى - فيليكا بلازا يبلغ طوله 13 كم ، أدا بوجانا - جزيرة نهرية فريدة 

من نوعها مع شواطئ رملية رائعة، فالدانوس.

خليج فريد من نوعه مع ساحل مغطى بأشجار الزيتون القديمة ، مدينة أولسينج القديمة 
التي أعيد بناؤها - مليئة من المطاعم والمقاهي وصالات العرض والفنادق المثيرة 
Ulcinj فريدة  التي تجعل  الجذابة الأخرى  السياحية  المعالم  ... والعديد من  للاهتمام 

وجذابة للعديد من السياح. Ulcinj هى مدينة عليك زيارتها.
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تيدا سويس إن بلازا
العين السخنة

  

السعر شامل كارت مدینة الملاهى تیدا فن فالى



تيدا سويس إن بلازا
العين السخنة

  

 02 208 23 103
 02 208 23 104

3 أیام/2 لیلة 
 افطـــار و عشــاء

السعر شامل كارت مدینة الملاهى تیدا فن فالى

1940  جنية
منتصف الأسبوع

2135  جنية
منتصف الأسبوع

الفترة من 02 حتى  09 یولیو

الفترة من 16 حتى  31 یولیو
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2475 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3675 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

5000 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3310 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

2425 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

1725 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3 ليالى شرم الشيخ
شرم جراند بلازا ريزورت

إقامة شاملة   
من 01 حتى 31 يوليو

3 ليالى شرم الشيخ
ستيلا دى مارى بيتش

إقامة شاملة   
من 16 حتى  31 يوليو

3 ليالى شرم الشيخ
بروميناد بيتش ريزورت

إقامة شاملة   
من 14 حتى 31 يوليو

3 ليالى شرم الشيخ
إكسبرينس كيروسيز بارك لاند

إقامة شاملة   
من 01 حتى 31 يوليو

3 ليالى شرم الشيخ
سفير شرم شلالات ريزورت

إقامة شاملة   
من 14 حتى 31 يوليو

3 ليالى شرم الشيخ
أورينتال ريفولى 

إفطار وعشاء
من 01 حتى 31 يوليو

عروض شهر يوليو 2022
02 208 23 103
@BhbkYaBalady

010 246 372 22
010 635 222 38

الاسعار غير سارية خلال فترة عيد الأضحى

جميع الاسعار للفرد فى الغرفة المزدوجة
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5145 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

5880 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3 ليالى الغردقة
الباتروس اكوا بارك ريزورت

إقامة شاملة   
من 14 حتى 31 يوليو

3 ليالى الغردقة
جانجل اكوا بارك

إقامة شاملة   
من 14 حتى 31 يوليو

3 ليالى الغردقة
ثرى كورنرز صنى بيتش

إقامة شاملة   
من 16 حتى 31 يوليو

3 ليالى الغردقة
لونج بيتش ريزورت

إقامة شاملة   
من 14 حتى 31 يوليو

3755 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

2940 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

4705 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3 ليالى سهل حشيش
منتجع القصر القديم

إقامة شاملة   
من 16 حتى 31 يوليو

4410 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3 ليالى سهل حشيش
بيراميزا بيتش ريزورت

إقامة شاملة   
من 16 حتى 31 يوليو

عروض شهر يوليو 2022
02 208 23 103
@BhbkYaBalady

0100 114 19 35 
0100 266 46 81

الاسعار غير سارية خلال فترة عيد الأضحى

جميع الاسعار للفرد فى الغرفة المزدوجة
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ليلتين العين السخنة
ستيلا سى كلوب

إفطار وعشاء
من 02 حتى 31 يوليو

ليلتين العين السخنة
كانكون السخنة ريزورت

إفطار وعشاء
من 15 حتى 31 يوليو

ليلتين العين السخنة
 ريتال فيو السخنة

إفطار وعشاء
من 16 حتى 31 يوليو

ليلتين العين السخنة
ستيلا جراند هوتيل

إفطار وعشاء
من 02 حتى 31 يوليو

عروض شهر يوليو 2022
02 208 23 103
@BhbkYaBalady

010 246 372 22
010 635 222 38

الاسعار غير سارية خلال فترة عيد الأضحى

جميع الاسعار للفرد فى الغرفة المزدوجة

1150 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

ليلتين رأس سدر
سيناوى لاجون

إفطار وعشاء
من 01 حتى 31 يوليو

ليلتين العين السخنة
تيدا سويس إن بلازا & اكوا بارك

إفطار وعشاء
من 16 حتى 31 يوليو

2745 جنية
 خميس وجمعة

2795 جنية
 خميس وجمعة

1765 جنية
 خميس وجمعة

3430 جنية
 خميس وجمعة

1960 جنية
منتصف الأسبوع

2350 جنية
منتصف الأسبوع

1615 جنية
منتصف الأسبوع

2645 جنية
منتصف الأسبوع

2135 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 
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3235 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

2970 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

2940 جنية
للفرد فى الغرفة المزدوجة 

3 ليالى دهب
إيكوتيل دهب باى فيو

إفطار وعشاء
من 15 حتى 31 يوليو

3 ليالى مرسى علم
فندق نوفوتيل 

إقامة شاملة   
من 01 حتى 31 يوليو

3 ليالى دهب
سويس ان ريزورت

إفطار وعشاء
من 01 حتى 31 يوليو

ليلتين الساحل الشمالى
برج العرب بيتش  

الإقامة بالإفطار
من 01 حتى 31 يوليو

ليلتين الساحل الشمالى
ريتال فيو

إفطار وعشاء
من 16 حتى 31 يوليو

عروض شهر يوليو 2022
02 208 23 103
@BhbkYaBalady

010 246 372 22
010 635 222 38

الاسعار غير سارية خلال فترة عيد الأضحى

جميع الاسعار للفرد فى الغرفة المزدوجة

ليلتين بورسعيد
بورتو سعيد ريزورت

إفطار وعشاء
من 01 حتى 31 يوليو

2400 جنية
 خميس وجمعة

980 جنية
 خميس وجمعة

3330 جنية
 خميس وجمعة

2205 جنية
منتصف الأسبوع

835 جنية
منتصف الأسبوع

2745 جنية
منتصف الأسبوع
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https://www.youtube.com/user/freedaysegypt


https://www.facebook.com/bhbkyabalady


(202) 208 23 10/ (202) 208 23 103 

34 Obour Buildings, Salah Salem St.,
 Cairo, Egypt.

Summer 2022 31 FreeDaysEgypt.com



4 ليالى شرم الشيخ
فندق سفير شرم 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

جولة بمدينة شرم الشيخ للتعرف على أهم الاحياء 
)سوهو سكوير   / خليج نعمة والسوق القديم(. 

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 114 19 35 

7950
للفردين  جنية 

عروض شهر العسل مع ممفيس

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ
شارميليون سى لايف ريزورت 

إقامة شاملة   

ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر.
تقديم تورتة فى الغرفة مجانا .

تقديم سلة فواكه فى الغرفة مجانا .
الإستمتاع بوجبة عشاء على اضواء الشموع مجانا.

 	
 	
 	
 	

الإستمتاع بوجبة العشاء فى احدى المطاعم الإضافيه مجانا .
تزيين الغرفة بالورود اثناء الوصول .

الانتقال من/إلى مطار شرم او محطة الاتوبيس.
الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى. 

ركوب البانانا بوت لمدة 15 دقيقة.

 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 114 19 35 

7950
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

5 ليالى شرم الشيخ
تروبيتل نعمة باى 

إفطار وعشاء

استلام الغرفة مبكرا و تسليم الغرفة متأخرا .
ترقية الغرفة إلى اطلالة على البحر .

تقديم تورتة فى الغرفة مجانا .
الإستمتاع بوجبة الافطار فى الغرفة مجانا. 

تقديم سلة فواكه فى الغرفة مجانا .
الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى.

الإستمتاع بوجبة العشاء على أضواء الشموع على البحر .
الإنتقال من/إلى مطار شرم او محطة الاتوبيس .

قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية. 

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 266 46 81

  11250
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

4 ليالى شرم الشيخ
 بارك ريجينسى  

إفطار وعشاء   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى.

رحلة الغواصة لمشاهدة الاعشاب المرجانيه و التعرف على انواع الاسماك الملونة .

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 010 10 50 76 81

  10770
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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3 ليالى شرم الشيخ
جولى فيل الجولف 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

جولة بمدينة شرم الشيخ للتعرف على أهم الاحياء 
)سوهو سكوير   / خليج نعمة والسوق القديم(. 

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 82

8800
جنية 

للفردين  

عروض شهر العسل مع ممفيس
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ
 سلطان جاردنز ريزورت 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
رحلة الغواصة لمشاهدة الاعشاب المرجانيه و التعرف على انواع الاسماك الملونة .

جولة بمدينة شرم الشيخ للتعرف على اهم الاحياء 
)سوهو سكوير / خليج نعمة والسوق القديم(.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 266 46 81

11150
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

4 ليالى شرم الشيخ
 سيرا ريزورت 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 635 222 38 

10650
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ
 بروميناد بيتش 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

ركوب البانانا بوت لمدة 15 دقيقة.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 010 246 37 222

 8850
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

5 ليالى شرم الشيخ
 جراند اوزايس ريزورت 

إقامة شاملة   

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
قضاء يوم مميز على اليخت فى الرحلة البحرية .

الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 /  010 246 37 222

 10190
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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4 ليالى شرم الشيخ
 مارينا شرم هوتيل

إفطار وعشاء

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
ركوب البانانا بوت لمدة 15 دقيقة.

الإستمتاع بمغامرة لا تنسى باليتش باجى فى رحلة السفارى .

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 81

9850
جنية 

للفردين  

عروض شهر العسل مع ممفيس

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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4 ليالى شرم الشيخ
فندق فالكون هيلز  

إفطار و عشاء 

جولة بمدینة شرم الشیخ للتعرف على اهم الاحیاء 
)سوهو سكویر – خلیج نعمة والسوق القدیم(.

 	 الإنتقال من/الى محطة الاتوبیس او مطار شرم الشیخ.
قضاء یوم ممیز على الیخت فى الرحلة البحریة .

 	
 	

البرنامج یشمل 

4750
جنية 

للفردين  

02 208 23 103 / 0100 266 46 81

عروض شهر العسل مع ممفيس

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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4 ليالى الغردقة
سويس ان ريزورت 

إقامة شاملة 

ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر.
تقديم تورتة فى الغرفة مجانا .

تزيين الغرفة . 
الاستمتاع بوجبة الافطار فى الغرفة .

 	
 	
 	
 	

الإستمتاع بوجبة عشاء على اضواء الشموع مجانا .
الإنتقال من/الى مطار الغردقة أو محطة الاتوبيس .

رحلة السفارى تشمل الانتقال من/الى الفندق .
جولة بمدينة الغردقة لمعرفة أشهر الاحياء بها  .

 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 /  010 246 37 222

15100
جنية 

للفردين  

عروض شهر العسل مع ممفيس

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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3 ليالى الغردقة
الباتروس بالاس 

إقامة شاملة   

*   الإنتقال من/إلى مطار الغردقة أو محطة الاتوبيس .
*  رحلة بحرية باليخت تشمل الإنتقال من/إلى الفندق مع الغداء .

*  رحلة الغواصة.

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 82

13350
جنية 

للفردين  

عروض شهر العسل مع ممفيس

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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3 ليالى الغردقة  
سندباد كلوب اكوا بارك 

  
إقامة شاملة 

الإستمتاع بالاكوا بارك.
شاطىء رملى. 

الإنتقال من/إلى مطار الغردقة او محطة الاتوبيس.
الاقامة شاملة  إفطار - غداء - عشاء - مشروبات.

استلام الغرفة مبكرا .
ترقية الغرفة إلى اطلالة على حمام السباحة .

تقديم تورته خاصة فى الغرفة. 
الاستمتاع بالافطار فى الغرفة )مرة واحدة (.

تقديم سلة فواكه فى الغرفة .
رحلة سفارى تشمل الإنتقال من/إلى الفندق.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 114 19 35

10150
جنية 

للفرديـن 

عروض شهر العسل مع ممفيس

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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 4 ليالى دهب 
سويس ان ريزورت 

إفطار و عشاء 

الاقامة لمدة 3 لیالى مع اضافه لیلة مجانیة. 
الإستمتاع بالافطار بالغرفة )مرة واحدة خلال الاقامة(.

الإستمتاع بعشاء رومانسى على الشاطئ. 
تقدیم سلة فواكه فى الغرفة.

استلام الغرفة مبكرا و تسلیمها متأخرا .
ترقیة الى غرفة اطلالة على البحر من الجنب.

الإنتقال من/الى مطار شرم الشیخ او محطة الاتوبیس فى دهب.
رحلة بحریة بلو هول تشمل الانتقال من/الى الفندق و وجبة الغداء.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

02 208 23 103 / 010 246 37 222 

10995  البرنامج یشمل 
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى

عروض شهر العسل مع ممفيس
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى دهب 
تيرانا دهب 

إفطار وعشاء

الإنتقال من/الى مطار شرم الشيخ او محطة الاتوبيس فى دهب.
الإستمتاع بالرحلة البحرية بأفضل منطقة غطس وهى بلو هول.

 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 635 222 38

6675
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى دهب 
ايكوتيل دهب  

إفطار وعشاء

*ترقية الغرفة الى اطلالة على حمام السباحة او البحر
*تقديم مستلزمات الشاى و القهوة فى الغرفة

*تقديم تورتة فى الغرفة
*الاستمتاع بوجبة الافطار الغرفة

*الاستمتاع بوجبة عشاء رومانسى 
*الإنتقال من/الى مطار شرم الشيخ او محطة الاتوبيس فى دهب.
*الإستمتاع بالرحلة البحرية بأفضل منطقة غطس وهى بلو هول.

الباقة تشمل 

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى

02 208 23 104 / 0100 114 19 35 

7350
جنية 

للفردين  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

2 ليلة شرم الشيخ 
أورينتال ريفولى

إفطار و عشاء 

2 ليلة دهب 
تروبيتل دهب اوازيس

إفطار و عشاء 

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او مطار شرم الشيخ. 
الإنتقال من شرم الشيخ الى دهب.

رحلة السفارى بشرم الشيخ. 
رحلة بحرية ل بلو هول تشمل الإنتقال من/إلى الفندق و الغداء.

 	
 	
 	
 	

استلام الغرفة مبكرا.
ترقية للغرفة لاطلالة على البحر.
تقديم تورتة خاصة فى الغرفة.

تقديم وجبة الإفطار فى الغرفة.

 	
 	
 	
 	

الهونى مون باكيدج بفندق تروبيتل دهب الباقة تشمل 

 7550
جنية 

للفردين  

02 208 23 103 / 010 246 37 222 
سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 114 19 35 

الاستمتاع بالافطار بالغرفة )مرة واحدة خلال الاقامة(.
الاستمتاع بعشاء رومانسى على الشاطئ.

تقديم سلة فاكهة فى الغرفة.
استلام الغرفة مبكرا و تسليمها متأخرا.

ترقية الى غرفة اطلالة على البحر من الجنب.
الانتقال من/الى محطة الاتوبيس او مطار شرم الشيخ.

الانتقال من شرم الشيخ الى دهب.
رحلة السفارى تشمل الانتقال من/الى الفندق.

رحلة بحرية ل بلو هول تشمل الانتقال من/الى الفندق و الغداء.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

2 ليلة شرم الشيخ 
نوفوتيل بيتش 

إفطار و عشاء 

4 ليالى دهب 
 سويس ان ريزورت

  
إفطار و عشاء 

          16600
جنية 

للفردين  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ 
شرم جراند بلازا 

إقامة شاملة 

3 ليالى دهب 
تيرانا دهب 

إفطار و عشاء 

الاقامة بفندق تيرانا دهب لمدة 3 ليالى بالافطار و العشاء.
الانتقال من/الى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ.

الانتقال من شرم الشيخ الى دهب.
رحلة السفارى بيتش باجى بشرم الشيخ.

رحلة بحرية بدهب بلو هول تشمل الانتقال من/الى 
الفندق و وجبة الغداء.

تقديم تورته بفندق تيرانا دهب
تقديم سلة فواكهه فى الغرفة بفندق تيرانا دهب

تقديم شاى وقهوة بالغرفة بفندق تيرانا دهب
 

 	
 	
 	
 	
 	

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 81

  10750
جنية 

للفرديــن  

سارى حتى 31 يوليو 2022 ماعدا فترة عيد الأضحى
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توقعـــات
درجـــات الحــرارة

 يوليو 2022 

High & Low 
Temperatures   

July 2022

 القاهرة
Cairo 

35°c

32°c

37°c

32°c

37°c

32°c

35°c

32°c

36°c

31°c

37°c

31°c

Fri 01/07

Fri 01/07

Fri 08/07

Fri 08/07

Fri 15/07

Fri 15/07

Tue 05/07

Tue 05/07

Tue 12/07

Tue 12/07

Tue 19/07

Tue 19/07

Sat 02/07

Sat 02/07

Sat 09/07

Sat 09/07

Sat 16/07

Sat 16/07

Wed 06/07

Wed 06/07

Wed 13/07

Wed 13/07

Wed 20/07

Wed 20/07

25°c

24°c

22°c

23°c

22°c

24°c

24°c

24°c

23°c

24°c

22°c

24°c

36°c

31°c

36°c

31°c

37°c

32°c

36°c

32°c

36°c

31°c

37°c

32°c

37°c

32°c

36°c

31°c

36°c

31°c

37°c

32°c

36°c

31°c

37°c

32°c

36°c

32°c

37°c

32°c

37°c

32°c

SUN 03/07

SUN 03/07

SUN 10/07

SUN 10/07

SUN 17/07

SUN 17/07

Thu 07/07

Thu 07/07

Thu 14/07

Thu 14/07

Thu 21/07

Thu 21/07

Mon 04/07

Mon 04/07

Mon 11/07

Mon 11/07

Mon 18/07

Mon 18/07

25°c

24°c

21°c

23°c

22°c

21°c

25°c

24°c

20°c

22°c

22°c

21°c

23°c

24°c

21°c

23°c

22°c

24°c

23°c

24°c

22°c

23°c

22°c

24°c

23°c

23°c

22°c

24°c

22°c

24°c

الإسكندرية
Alexandria
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توقعـــات
درجـــات الحــرارة

 يوليو 2022 

High & Low 
Temperatures   

July 2022

 شــرم الشيخ - الغردقة
Sharm - Hurghada 

37°c

39°c

38°c

40°c

32°c

38°c

37°c

39°c

32°c

37°c

32°c

40°c

Fri 01/07

Fri 01/07

Fri 08/07

Fri 08/07

Fri 15/07

Fri 15/07

Tue 05/07

Tue 05/07

Tue 12/07

Tue 12/07

Tue 19/07

Tue 19/07

Sat 02/07

Sat 02/07

Sat 09/07

Sat 09/07

Sat 16/07

Sat 16/07

Wed 06/07

Wed 06/07

Wed 13/07

Wed 13/07

Wed 20/07

Wed 20/07

28°c

25°c

28°c

21°c

30°c

24°c

27°c

25°c

28°c

26°c

30°c

23°c

36°c

39°c

31°c

37°c

34°c

40°c

37°c

39°c

31°c

37°c

34°c

40°c

38°c

40°c

32°c

37°c

32°c

38°c

37°c

40°c

31°c

37°c

31°c

38°c

37°c

40°c

31°c

37°c

32°c

37°c

SUN 03/07

SUN 03/07

SUN 10/07

SUN 10/07

SUN 17/07

SUN 17/07

Thu 07/07

Thu 07/07

Thu 14/07

Thu 14/07

Thu 21/07

Thu 21/07

Mon 04/07

Mon 04/07

Mon 11/07

Mon 11/07

Mon 18/07

Mon 18/07

27°c

27°c

28°c

21°c

30°c

23°c

28°c

27°c

28°c

21°c

29°c

23°c

28°c

26°c

27°c

21°c

29°c

23°c

28°c

26°c

28°c

21°c

29°c

22°c

27°c

25°c

28°c

22°c

30°c

21°c

طابا
Taba 
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أحلى أكلة فى كل دولة

أشهر أكلات
مونتنجرو 

صحى  الأسود  الجبل  طعام 
وعضوى وبسيط تمامًا. 

الأدرياتيكى  للبحر  الباردة  الزرقاء  المياه  من 
إلى قمم كوتشا كوريتا الخشنة، يوجد في 

الجبل الأسود طبق يتناسب مع الجميع.

56FreeDaysEgypt.com Summer 2022 



فى  المطبوخ  الطعام  هذا  يُعد 
الأسود،  الجبل  شمال  مرتفعات 
مطبخ  في  شهيرًا  أساسيًا  عنصرًا 

الجبل الأسود.

فى  تقليديًا  الضأن  لحم  يُطهى 
أو  جرس  شكل  على  طهى  قدر 
ويتم  المنخفض،  الفحم  على  كيس 
الخضار  مع  الحليب  فى  ببطء  طهيه 
الجبل  وإكليل  والشمر  الجزر  مثل 
والثوم والبقدونس والتوابل. والنتيجة 
بالنكهة،  ومليئة  رقيقة  طرية  هى 
وأفضل الاستمتاع بها مع قطع الخبز 

المقرمش.

لحم غنم في الحليب

الطعام  موضوع  مع  تماشيًا 
أساسى  عنصر  هناك  البطىء، 
الأسود  الجبل  مطبخ  في  آخر 
طريق  عن  تحضيره  يتم  ما  عادة 
الذرة  دقيق  من  عصيدة  طهي 
يضيف  والبطاطس.لإنهائه، 
الجبل  جبن  الأسود،  الجبل  سكان 
إلى  بالإضافة  التقليدي،  الأسود 
قطعة من اللبن الرائب أو الزبادي.

كاجماك »عصيدة البلقان«

أحلى أكلة فى كل دولة
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أحلى أكلة فى كل دولة

الجبل  لمطبخ  نموذجى  مثال 
لحم  شريحة  التقليدى،  الأسود 

نجيجوسكى.

تذكرنا  نجيجوسكى  لحم  شريحة 
شريحة  الفرنسى.  بلو  بالكوردون 
وجبن  بروسكيوتو  جبنة  مع  اللحم 
درجة  إلى  قليها  ويتم  كاجماك 
الطازجة  الخضار  مع  تقدم  الكمال. 

والبطاطا المقلية.

نجيجوسكى ستيك

ينقسم طعام الجبل الأسود عمومًا 
الجبال،  إقليمية:  أنماط  ثلاثة  إلى 
مع  والساحل.  الأرض،  ووسط 
اقترابك من الساحل، تبدأ المأكولات 
على  السيطرة  فى  الطازجة  البحرية 
القائمة. وبوزارا هى واحدة من تلك 
التخصصات التى يجب أن تجربها فى 
الجبل الأسود عليك ببساطة تذوقها.

البوزارا هو طبق من المأكولات البحرية 
بالثوم على سبيل المثال، القريدس 
يتم  الحبار  أو  المحار  أو  الجمبرى  أو 
النبيذ  صلصة  فى  إما  بلطف  طهيه 
الأحمر أو الأبيض. إنها الرفيق المثالي 
لأمسية صيفية مع الأصدقاء والعائلة.

بوزارا
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أحلى أكلة فى كل دولةأحلى أكلة فى كل دولة

هل تستمتع بالمياه الزرقاء العميقة لجزيرة كوتور ريفيرا أو تستكشف ميناء بودفا 
الذي يعود إلى القرون الوسطى؟! ابحث عن مقهى على شاطئ البحر واستمتع 
بالمناظر بينما تستمتع بطبق من الريزوتو الأسود.الريزوتو يحصل على لونه ونكهته 

الرائعة من حبر الحبار. 

استمتع بتجربة طعام لا تُنسى في الجبل الأسود.

الريزوتو الأسود
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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Summer 2022 65 FreeDaysEgypt.com
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس

74FreeDaysEgypt.com Summer 2022 
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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Montenegro
مونتينيجرو 

http://www.freedaysegypt.com
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